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Tämän tutkimuksen tarkoituksena oli selvittää kätilötyön ammattihistorian opettamisen 
 nykytilaa kätilökoulutuksen aikana ja kuvata sen tulevaisuuden näkymiä  sekä merki-
 tystä  oppimisessa  kätilötyön  opettajien  näkökulmasta.  Tutkimuksesta  saatua  tietoa 
 voidaan hyödyntää kätilöopiskelijoiden koulutuksen kehittämisessä ja suunnittelussa. 


Tämä tutkimus toteutettiin laadullisena kuvailevana poikittaistutkimuksena. Tutkimuk-
 sen aineisto kerättiin kätilötyön opettajien teemahaastatteluilla. Aineisto analysoitiin ai-
 neistolähtöisellä  sisällön  analyysillä.  Suomessa  tällä  hetkellä  kätilötyötä  opettavien 
 opettajien määrä on 38. Tämän tutkimuksen otos oli 10 opettajaa eli noin 26 % perus-
 joukosta.  


Opettajien näkemysten mukaan ammattihistorian opettamisen nykykäytänteet jakau-
 tuvat opetuksen määrää, sijoittumista, toimijaa, sisältöä, opetusmenetelmiä ja oppima-
 teriaalia kuvaaviin tekijöihin. Aiheen opettamisen tulevaisuuden näkymissä korostuvat 
 yhtenäiset linjaukset, aiheen huomioiminen ohjaavalla tasolla, keinot aiheen opetuk-
 sen  turvaamiseksi  ja  edelleen  opetuksen  sijoittuminen,  sisältö,  opetusmenetelmät 
 sekä oppimateriaalit. Ammattihistorian opettamisen esteinä nähdään aiheen puuttumi-
 nen ohjaavalta tasolta, puutteelliset resurssit ja työyhteisön sekä yksittäisen opettajan 
 intressit. Ammattihistorian oppimisen merkitys kuvautuu ammatillisen kasvun osa-alu-
 eena, ammatillisena työkaluna, ammatin kehittymisen ja yhteistyön tärkeyden kuvaa-
 jana sekä kokemuksellisesti merkittävänä asiana. 


Tutkimustulosten perusteella  ammattihistorian  opettamisen  määrä koulutuksessa on 
 pieni, mutta aiheen tuntemus on monella tavoin merkittävää. Aiheen nostamista ope-
 tussuunnitelmiin  ja  valtakunnallista  sekä  organisaatiokohtaista  yhteistyötä  aiheen 
 opettamisen turvaamiseksi tulee harkita. Ammattihistoriaa voidaan opettaa monenlai-
 sin käytäntein. Tutkimustulokset kuvaavat erilaisia vaihtoehtoja perusteluineen ja an-
 tavat konkreettisia ideoita aiheen opettamiseksi. Ammattihistorian tuntemus tukee val-
 miidenkin kätilöiden ammatillisuutta. Aiheen huomiointi on oleellista kaikilla hoitotyön 
 tasoilla –  opettamisen  kontekstin  lisäksi  myös  johtamisen  ja  käytännön  työn  yhtey-
 dessä. 


Asiasanat: ammattihistoria, ammattihistorian opettaminen ja oppiminen, kokemustieto, 
kätilö, kätilökoulutus, kätilötyö, kätilötyön opettaja 
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The aim of this study was to explore the current state and future prospects of teaching 
 the  history  of midwifery  during  midwife  education.  In  addition,  the study  intended to 
 describe how teachers of midwifery perceive the significance of the history of the pro-
 fession to the education. The results of the study can be utilized in planning and de-
 veloping  midwife  education.  This  study  was  carried  out  as  a  qualitative  descriptive 
 cross-sectional study. The data was collected in theme interviews of teachers of mid-
 wifery, and analyzed using data-driven content analysis. Currently, the total number of 
 teachers of midwifery in Finland is  38. The sample of the present study included 10 
 teachers, which is about 26 % of the total teacher population.  


According to the teachers, the current practices of teaching the history of the profes-
 sion can be divided into the following factors: the amount of teaching, the positioning 
 of the topic in the studies, actors, contents, teaching methods and teaching materials. 


The areas emphasized in future prospects include common policies, consideration of 
 the topic at an instructional level, means for securing the teaching of the topic and how 
 it is positioned in the studies as well as contents, teaching methods and teaching ma-
 terials. Barriers to teaching the history of the profession were reported to include the 
 omission  of  the  topic  at  the  instructional  level,  insufficient  resources  as  well  as  the 
 interests of the work community, and personal interests of an individual teacher. The 
 significance of learning the history is described as part of professional growth and as 
 a professional tool. It also illustrates the importance of cooperation as well as develop-
 ment of the profession as something one experiences as meaningful. 


The results indicate that while the amount of teaching the history of the profession in 
 midwife  education  is minor,  knowing  the  topic  is  relevant  in  many  ways.  In  order  to 
 secure  teaching  of  the  history,  including  it  in  the  curricula  should  be  considered.  In 
 addition, both national and organizational cooperation should be pondered. The history 
 of the profession can be taught by utilizing different kinds of methods. The results of 
 this  study  describe  the  different  options  and  their  reasoning,  and  provide  concrete 
 ideas for teaching the topic. Knowing the history of the profession also supports the 
 proficiency  of  qualified  midwives.  Taking  the  topic  into  consideration  at  all  levels  of 
 nursing is relevant – in addition to teaching, it is also valid in the contexts of leadership 
 and practical work.  


Keywords: professional history, teaching and learning of professional history, empirical 
knowledge, midwife, midwife education, midwifery, teacher of midwifery 



(6)1  JOHDANTO 


Kouluttamattomia työssä oppineita lapsenpäästäjiä, joiksi kätilöitä aiemmin kutsuttiin, 
 on ollut kautta aikojen jo ennen ajanlaskumme alkua. Kätilön ammatti on yksi maamme 
 vanhimpia naisten ammatteja. (Paananen 2015.) Kätilötyön opetussuunnitelmissa pai-
 nottuu  nykyisin  perinteisen  seksuaali-  ja  lisääntymisterveyden  osaamisen  ohella  yh-
 teiskunnallisen  muutoksen  myötä  kansainvälistyminen,  monikulttuurinen,  eettinen  ja 
 projektiosaaminen  sekä  erilaiset  oppimiskeinot  kuten  simulaatio-oppiminen  (Jamk 
 2018, Metropolia AMK 2018, Oulun AMK 2018, Savonia AMK 2018, Tamk 2018, Turun 
 AMK 2018). Pelkkien opetussuunnitelmien valossa on vaikea arvioida, missä opinto-
 jaksoissa ja minkä verran ammattihistoriaa opetetaan. Asian ymmärtämiseksi tarvitaan 
 kätilötyön  opettajien  kokemustietoa.  Kätilötyön  opettajat  sekä  harjoittelujen  ohjaajat 
 toimivat kätilöopiskelijoiden roolimalleina asioiden omaksumisen, kuten ammattihisto-
 riaan liittyvien näkökulmien, suhteen (Felstead 2013). 


Tähän  tutkimukseen  liittyvät  käsitteet  kätilökoulutuksesta,  kätilötyöstä,  opetuksesta, 
oppimisesta  ja  historiasta  ovat  sekä  kansallisesti  että  kansainvälisesti  vakiintuneita 
asiasanoja, jotka ovat selkeästi määriteltävissä. Tässä tutkimuksessa tarkastellaan kä-
tilökoulutuksen ja kätilötyön historiaa eli menneisyyttä ja sitä, kuinka menneisyyttä kä-
sitellään  nykyisessä  koulutuksessa.  Koulutuksen  ja  työn  historiasta  käytetään  tässä 
tutkimuksessa yhteisnimeä ammattihistoria. Terveysalalla toiminta on muuttunut opet-
tajakeskeisestä opiskelijakeskeiseksi,  jolloin opettamisen sijaan puhutaan enemmän 
oppimisesta  (Ruotsalainen  &  Kääriäinen  2016).  Tässä  tutkimuksessa  käytetään  rin-
nakkain opettamisen ja oppimisen käsitteitä, koska asiaa tutkitaan opettajien kokemuk-
sien kautta opetuksen näkökulmasta peilaten samalla asiaa opiskelijoiden aiheen op-
pimiseen  ja  sen  merkitykseen. Tämän  tutkimuksen  tarkoituksena on  selvittää  kätilö-
työn  ammattihistorian  opettamisen  nykytilaa  kätilökoulutuksen  aikana  ja  kuvata  sen 
tulevaisuuden  näkymiä  sekä  merkitystä  oppimisessa  kätilötyön  opettajien  näkökul-
masta.  Saatua  tietoa  voidaan  hyödyntää  kätilöopiskelijoiden  koulutuksen  kehittämi-
sessä ja suunnittelussa. 



(7)Tutkimus toteutettiin perehtymällä suomalaisiin kätilötyön vuoden 2018 opetussuunni-
 telmiin ja haastattelemalla opettajia. Kyseinen tutkimustapa nähtiin sopivaksi aihealu-
 eeseen ja tavoiteltuun otantaan. Kätilöopinnot aloittaa ja päättää Suomessa vuosittain 
 200-300  opiskelijaa,  samanaikaisesti  koulutuksessa  on  yli  tuhat  opiskelijaa  (SVT 
 2017). Kätilötyötä opettavien opettajien määrästä ei ole tilastoa, mutta haastattelujen 
 myötä saadun tiedon mukaisesti määrä kaikissa ammattikorkeakouluissa yhteensä on 
 joitakin kymmeniä. Lisäksi aihe koskettaa opiskelijaohjauksen kautta työssä käyviä kä-
 tilöitä, joita on tilastojen mukaan Suomessa noin 2000 (THL 2015). 


Kätilökoulutuksen suhteen ollaan jälleen muutoksien edessä, sillä koulutuksen muut-
 taminen maisteritasoiseksi ylemmäksi ammattikorkeakoulututkinnoksi on ollut opetus- 
 ja kulttuuriministeriön käsittelyssä jo pidemmän aikaa (Karttunen & Vallimies-Patomäki 
 2015, Vallimies-Patomäki 2016). Kansainvälisestikin kätilökoulutus on käynyt läpi suu-
 ria  muutoksia.  Hoitotyön  koulutus  on  muuttunut  useissa  maissa  yliopistotasoiseksi. 


(Zabalequi & Cabrera 2009, Luyben ym. 2013, Gilkison 2016, Tierney ym. 2018.) Suo-
 messa  eletään  siis  kätilökoulutuksen,  mutta  myös  kätilötyön  kannalta  historiallisesti 
 merkittävää aikaa. Kätilökoulutus vietti 200-vuotisjuhlavuottaan vuonna 2016 ja Kätilö-
 liitto täyttää 100 vuotta tänä vuonna. (Suomen Kätilöliitto 2018b.) Kätilöiden kannalta 
 historiallinen  ajankohta  ja  koulutuksen  tulevat  muutokset  tekevät  aiheen  käsittelyn 
 ajankohtaiseksi. Yhteiskunnan muuttuessa kovaa vauhtia, on tärkeää käydä arvokes-
 kustelua. Digitalisaatio, teknologia ja nykyaika eivät voi syrjäyttää historiaa ja mennei-
 syyttä vaan ne tulisi yhdistää innovatiivisesti. Historian tutkimusta pidetään metodikir-
 jallisuuden, tutkijoiden sekä opettajien mukaan alamme kannalta merkittävänä. Se aut-
 taa  jäsentämään  ja  ymmärtämään  menneisyyttä,  nykyisyyttä  ja  hahmottamaan tule-
 vaa. Koulutusta, käytäntöä ja hallintoa on tarkasteltava pitkäjänteisesti niiden kehittä-
 miseksi. Historiasta voi aina oppia jotain, sillä historian tunteminen on avain nykyhet-
 ken  ymmärtämiseen.  (Ks.  Tallberg  1997,  Paasivaara  2004,  Paasivaara  &  Nikkonen 
 2004, Holmes 2008, Streubert & Carpenter 2011, Smith ym. 2015, Elomaa-Krapu ym. 


2017.)  


Historian merkitys hoitotyölle tiedostetaan, mutta sen opettamisen käytäntöä ja merki-
tystä hoitotyön opiskelijoille on tutkittu niukasti. Tämän tutkimuksen tarkoituksena on 
pyrkiä vastaamaan kyseiseen tiedonaukkoon.  



(8)2 KIRJALLISUUSKATSAUS 


Teoreettista  viitekehystä  varten  toteutettiin  systemaattista  tiedonhakua  hoitotieteen 
 tärkeimmistä tietokannoista: Cinahl, Cochrane, JBI, Medic, Melinda, Psycinfo, Pubmed 
 ja Scopus sekä kasvatustieteen tiedekanta Ericistä. Kaikissa tietokannoissa käytettiin 
 hakusanoina kätilötyö OR hoitotyö (YSA) AND opetus* (YSA) AND historia (YSA) tai 
 midwifery (MESH) OR care* AND educat* OR teach* OR curriculum (MESH) AND his-
 tor*  (MESH).  Hakuja  tarkennettiin  informaatikon  kanssa.  Lisäksi  tehtiin  manuaalista 
 tiedon hakua Hoitotiede ja Tutkiva Hoitotyö -lehdistä, suomalaisista väitöskirjoista sekä 
 systemaattisella haulla saatujen tutkimusten lähteistä. Tiedonhaku kuvataan liitteessä 
 1. Tutkimuksessa käytettyjen artikkelien (liite 2) sisäänottokriteerit olivat: tutkimuksen 
 tulee olla suomen- tai englanninkielinen, julkaistu vuosina 2008–2019 ja vastata tutki-
 muskysymyksiin. Tutkimuksessa käytettyjen artikkelien poissulkukriteerit olivat: artik-
 keli ei ole tutkimus, ei ole suomen- tai englanninkielinen, on yli 10 vuotta vanha tai ei 
 vastaa  tutkimuskysymyksiin.  Kymmenen  vuoden  aikarajausta  perustellaan  sillä,  että 
 aiheen opetuksen nykykäytänteistä haluttiin tuoretta tietoa, vaikka aihe liittyykin histo-
 riaan. Voidaan todeta, että kansallisesti ja kansainvälisesti laadukasta tutkimustietoa 
 aihealueesta on niukasti. Se osoittaa tiedon aukon ja vahvistaa tutkimuksen tärkeyttä 
 kyseisestä aiheesta. Samalla se loi haasteita viitekehyksen rakentamiselle.  


Aiheeseen perehtyessä tarkasteltiin myös suomenkielisiä kätilötyön opetussuunnitel-
 mia vuodelta 2018. Opetussuunnitelmia tarkasteltaessa todettiin, että vain yksittäisten 
 ammattikorkeakoulujen ja opintojaksojen yhteydessä sisältönä on kätilötyön historia ja 
 tavoitteena mainitaan, että opiskelija tuntee kätilötyön historian – pääsääntöisesti am-
 mattihistorian  opetus  ei  ilmene  opetussuunnitelmista.  (Jamk  2018,  Metropolia  AMK 
 2018, Oulun AMK 2018, Savonia AMK 2018, Tamk 2018, Turun AMK 2018). Näin ollen 
 opetussuunnitelmien  tarkempi  analyysi  ei  ollut  mahdollista.  Tutkimuksen  luonteen 
 vuoksi viitekehyksen rakentamisessa käytettiin tutkimusten lisäksi kätilötyön historiik-
 keja ja muuta ammattihistoriaan liittyvää kirjallisuutta, jotka on taulukoitu liitteessä 3. 


Valituista tutkimuksista (N = 22) suurin osa (N = 17) oli laadullisia poikittaistutkimuksia. 


Mukana oli myös kaksi metasynteesiä, yksi systemaattinen kirjallisuuskatsaus ja yksi 



(9)määrällinen  pitkittäis-  sekä  poikittaistutkimus.  Maanosittain  tutkimukset  jakautuivat 
 niin, että 13 oli Euroopasta, kaksi Amerikasta ja seitsemän Australiasta.  


2.1 Kätilökoulutus ja sen historia 


Ranska ja Saksa ovat olleet kätilökoulutuksen kärkimaita, koulutus alkoi siellä jo 1500-
 luvulla. Myös Pohjoismaissa koulutuksen voidaan katsoa alkaneen varhain. Suomalai-
 set kätilöt kouluttautuivat aluksi Ruotsin puolella. Suomen ensimmäinen kätilökoulutus 
 alkoi vuonna 1816 Turussa,  josta se siirrettiin Helsinkiin  vuonna 1833 ja  liitettiin  sa-
 malla yliopiston yhteyteen. Sittemmin kätilökoulutus on käynyt  läpi monia muutoksia 
 koulutustason, keston (1-4.5 vuotta) ja sisällön suhteen. Muutoksiin on ollut vaikutta-
 massa muun muassa koulutuksen siirtyminen opistoasteisesta ammattikorkeakouluta-
 soiseksi, Suomen liittyminen Euroopan unioniin, muuttuva lainsäädäntö, palveluraken-
 teen  uudistuminen,  synnytysten  keskittäminen  ja  kansainvälistyminen.  (Laiho  1991, 
 Paananen 2007, Raussi-Lehto & Ryttyläinen-Korhonen 2016.) 


Koulutettujen kätilöiden rinnalla toimi kauan kouluttamattomia kätilöitä, apumuijia, ky-
 län viisaita akkoja, muoreja, naisia, pirttimuoreja, saunamuoreja, apuvaimoja tai käti-
 lövaimoja. Syyt kouluttamattomien kätilöiden käyttöön olivat moninaiset. Pääsyvaati-
 mukset kätilökoulutukseen olivat tiukat, opetuskieli oli aluksi ruotsi ja koulutus tapahtui 
 kaukana kotoa aiheuttaen kustannuksia. Kouluttamattomien kätilöiden käyttöön oli to-
 tuttu,  joten  kului  vuosikymmeniä,  kunnes  ihmiset  tavan  kansalaisista  päättävään  ta-
 hoon, ymmärsivät koulutuksen merkityksen ja koulutetuille kätilöille suostuttiin maksa-
 maan edes  välttävää  palkkaa.  Asianmukaista  apua  synnytyksessä  sai  vuonna 1900 
 laskelmien mukaan 25 % synnyttäjistä, vastaavan luvun noustessa jatkuvasti ja 1960-
 luvulla  saavutettiin  jo  lähestulkoon  100  %:n  lukema.  (Hänninen  1965,  Laiho  1991.) 
 Koulutettujen  ja  kouluttamattomien  kätilöiden  keskinäiset  näkemyserot,  taistelu  tai-
 kauskoisia perinteitä vastaan sekä koulutettujen kätilöiden taistelu ammattikunnan etu-
 jen hyväksi kuvautuu kätilöiden muistelmista (Valtonen 1984, Niiranen 1996). 


Maalaiskätilön muistelmissa Niiranen (1996,15) kuvaa kätilöopintoja seuraavasti: 


Kuitenkin kätilöoppilaana oleminen siihen aikaan oli ylen raskasta. Hoito-
puolella joutui valvomaan kolme vuorokautta yhteen menoon. Kaksi oppi-
lasta oli hoitamassa ajoittain kahtatoista synnyttäjää ja lasta, minkä lisäksi 



(10)piti lämmittää suuret kamiinat, joihin joka kymmenes minuutti oli lisättävä 
 puita, ettei ilma päässyt liikaa jäähtymään. 


Valtosen muistelmissa (1984, 24-25) kuvautuu se, kuinka vaikeaa oli sopeutua kätilö-
 opiskelijan rooliin: 


Varsinkin oli vaikea alistua siihen, ettei kätilöoppilas ollut mitään, ei osan-
 nut  mitään,  eikä  kuulemma  oppinutkaan  mitään  niin  kauan  kuin  hänellä 
 kopsassa,  päähineessään,  oli  keltainen  nauha.  Kun  se  sitten  hikisen  ja 
 tuskaisen aherruksen jälkeen vaihtui violettiin ja  vihdoin siniseen, ei tar-
 vinnut enää pelätä, että siivoojat olisivat roskana pois lakaisseet. 


Muistelmien  mukaan  kätilöopiskelijat  toimivat  tuohon  aikaan  työvoimana  (Rajajärvi 
 1992, 23). 


2.2 Kätilökoulutuksen nykytila 


Nykyisin Suomessa kätilötyötä voi opiskella Jyväskylän, Helsingin Metropolia, Kuopion 
 Savonia, Oulun, Tampereen ja Turun ammattikorkeakouluissa. Lisäksi on kaksi ruot-
 sinkielistä kätilökoulutusta, joista toinen on Helsingissä Yrkeshögskolan Arcadassa ja 
 toinen Vaasassa Noviassa. Koulutus on hoitotyön pisin, laajuudeltaan 270 opintopis-
 tettä (op), ja kestää näin ollen ohjeellisesti 4.5 vuotta. Jokaisella ammattikorkeakoululla 
 on velvollisuus laatia itse opetussuunnitelmansa (Kosonen ym. 2015). Opinnot koos-
 tuvat  perusopinnoista,  ammattiopintojen  teoriasta  ja  harjoitteluista  sekä  opinnäyte-
 työstä. Opiskelijat saavat sekä sairaanhoitajan että kätilön pätevyyden. Kansainvälisen 
 liikkuvuuden vuoksi opintojen tulee vastata EU-alueella määriteltyä korkeakoulutasoa 
 ja täyttää EU-direktiivien mukaiset vaatimukset. EU-direktiivien ohella koulutusta oh-
 jaavat ammattikorkeakoululainsäädäntö ja kätilön osaamisen kuvaukset. Osaamisalu-
 eiden  taustalla  on  huomioitu  kansalliset  ja  kansainväliset  vaatimustasokuvaukset  ja 
 tarkoituksena  on  koulutuksien  tasalaatuisuus.  (Kosonen  ym.  2015,  Pienimaa  2014, 
 Raussi-Lehto & Ryttyläinen-Korhonen 2016, Vallimies-Patomäki 2016.)  


Kätilötyön  opetussuunnitelmien  taustalla  on  sairaanhoitajien  osaamisalueet.  Nämä 
sairaanhoitajien osaamisen kannalta oleellisiksi nostetut osaamisalueet ovat asiakas-
lähtöisyys, hoitotyön eettisyys ja ammatillisuus, johtaminen ja yrittäjyys, sosiaali- ja ter-
veydenhuollon  toimintaympäristö,  kliininen  hoitotyö,  näyttöön  perustuva  toiminta  ja 
päätöksenteko, opetus- ja ohjausosaaminen, terveyden ja toimintakyvyn edistäminen 
sekä sosiaali- ja terveydenhuollon laatu ja turvallisuus. Lisäksi on huomioitu kaikkien 



(11)ammattikorkeakoulututkintojen yhteiset osaamisalueet eli oppimisen taidot, eettinen-, 
 työyhteisö-, innovaatio- ja kansainvälisyysosaaminen. Kätilötyön erilliset osaamisalu-
 eet ovat kätilön ammatillinen toiminta, kätilötyön asiakkuus, kätilö seksuaali- ja lisään-
 tymisterveyden edistäjänä ja kliinisenä osaajana sekä kätilötyön kehittäminen ja johta-
 minen. Joissakin oppilaitoksissa lukuvuosille on myös omia nimettyjä teemoja ja luku-
 kausille omia osaamistavoitteita. (Pienimaa 2014, Savonia AMK 2018.) Hoito- ja käti-
 lötyön ammattihistoria limittyy useiden osaamisalueiden alle. 


2.3 Kätilökoulutuksen tulevaisuuden näkymät 


Kätilökoulutus  on  käynyt  vuosien  aikana  läpi  suuria muutoksia  useissa  maissa.  Toi-
 sissa  maissa  hoitotyön  koulutus  tapahtuu  yliopistoissa,  mikä  on  herättänyt  vuosien 
 saatossa  paljon  keskustelua  akateemisten  ja  käytännön  taitojen  välisen  tasapainon 
 vuoksi. Lääkäreiden ja hoitajien välisen kiinteän yhteistyön vuoksi myös lääkärit ovat 
 halunneet vaikuttaa hoitajien koulutukseen liittyviin asioihin. (Brooks & Rafferty 2010.) 
 Kätilökoulutuksen  muodolla  ja  poliittisilla  päätöksillä  on  ollut  merkitystä  kätilötyöhön 
 liittyvän tutkimuksen edistämisessä. Tarvitaan riittävästi korkeasti koulutettuja kätilöitä 
 viemään tutkimustuloksia käytäntöön. Näin pystytään edistämään äitien, lasten ja per-
 heiden terveyttä. (Luyben ym. 2013.) Eri maissa koulutus rakentuu eri tavoin. Erilaisia 
 koulutusmalleja on tutkittu ja jatkuvaa tutkimusta, kehitystä ja opetussuunnitelmien ar-
 viointia peräänkuulutetaan. (Tierney ym.  2018.) Kansainvälisyys lisääntyy, joten voi-
 daan nähdä perusteltuna tuntea kätilökoulutuksen rakennetta ja historiaa kansainväli-
 selläkin tasolla. 


Suomessa kätilökoulutuksen rakenteen uudistamiseksi perustettiin työryhmä vuonna 
 2015.  Koulutuksen  järjestämistä  ehdotettiin  kuudella  eri  tavalla.  Näissä  eri  rakenne-
 vaihtoehdoissa  huomioitiin  muun  muassa  EU-direktiivien  toteutuminen,  koulutuksen 
 kesto,  taloudellisuus  ja  vertailu  muihin  maihin.  Työryhmä  ehdotti  kätilökoulutuksen 
 muuttamista ylemmäksi ammattikorkeakoulututkinnoksi. (Karttunen & Vallimies-Pato-
 mäki  2015.)  Ratkaisua  koulutuksen  uudelleen  järjestämiseksi  ei  ole  edelleenkään 
 tehty. 


Kaikilla aloilla osa opiskelijoista keskeyttää opinnot ennen valmistumista, mistä seuraa 
taloudellista tappiota. Syitä kätilökoulutuksen keskeyttämiseen on tutkittu, ja syyt ovat 



(12)pysyneet  vuosien  aikana  kätilökoulutuksen  muuttumisesta  huolimatta  vastaavanlai-
 sina. Tällaisia ovat muun muassa alalle sopimattomuus ja henkilökohtainen haasteel-
 linen  elämäntilanne  esimerkiksi  taloudellisista  tai  terveydellisistä  syistä.  (McIntosh 
 2016.) Koulutuksen keskeyttämiseen johtaneiden syiden tutkimista voidaan pitää ta-
 loudellisista syistä tärkeänä. 


2.4 Kätilötyö ja sen historia 


Suomen Kätilöliiton (2018a) mukaan kätilö on Kansainvälisen Kätilöliiton, Naistentau-
 tien- ja Synnytyslääkäreiden Liiton ja WHO:n hyväksymän määritelmän mukaisesti:  


Henkilö, joka osallistuttuaan säännöllisesti kätilökoulutukseen, mikä kysei-
 sessä maassa asianmukaisesti on hyväksytty ja on suorittanut menestyk-
 sekkäästi edellä mainitun kätilökoulutuksen ja näin hankkinut vaaditun pä-
 tevyyden tullakseen rekisteröidyksi kätilöluetteloon ja/tai saadakseen lail-
 lisen  luvan  harjoittaa  kätilötyötä.  Hän  voi  harjoittaa  ammattiaan  sairaa-
 loissa, neuvoloissa, terveyskeskuksissa, kotiolosuhteissa tai muiden ter-
 veyspalveluiden piirissä. 


Tässä  tutkimuksessa  kätilöillä  tarkoitetaan  edellisen  määritelmän  mukaisesti  kaikilla 
 eri sektoreilla työskenteleviä kätilöitä. Kyseinen määritelmä kuvaa samalla kätilötyön 
 monipuolisuutta. Kätilötyön historiaan on vaikuttanut vahvasti vallinnut yhteiskunnalli-
 nen tilanne  sekä  yhteistyö  lääkäreiden  kanssa,  näitä asioita  kuvataan omissa  alalu-
 vuissa. 


2.4.1 Kätilötyötä olosuhteiden armoilla 


Historiikeista (Hänninen 1965, Laiho 1991, Vainio-Korhonen 2012) ja kätilöiden muis-
telmista (Rajajärvi 1992, Niiranen 1996, Luoto 1991, Grönroos 1993, Luoto 1999, Kan-
gasharju 2013, Porkka-Helenius 2013) 1800-luvun lopulta sekä 1900-luvun alkupuo-
lelta saa kuvan yhteiskunnallisesta muutoksesta. Elämää tuohon aikaan varjosti köy-
hyys, nälkä, nykyisin harvinaiset sairaudet (muun muassa aivokalvontulehdus, kelta-
tauti, lavantauti, lepra, polio, punatauti, riisitauti, tuberkuloosi) ja kuolemat. Kätilöopin-
not  ja  kätilön työ poikkesivat  nekin  paljon nykyisestä.  Muistelmissa kuvautuu kätilön 
rankka työ, johon olisi lienee tuolloinkin kaivattu työyönohjausta. Ajat olivat kuitenkin 
toisenlaiset  ja  nuoren  kätilön  lohduttajana  muistelmissa  mainitaan  uskonnon  lisäksi 
usein kokenut lääkäri. 



(13)”Ihminen tekee, minkä osaa ja ymmärtää, Jumala tekee omilleen mitä tah-
 too. Minulla kuolee potilaita joka päivä ja silti jatkan työtäni. Tehkää työ-
 tänne parhaan ymmärryksenne mukaan.” (Luoto 1999: 6.) 


Historiikit (Hänninen 1965, Laiho 1991, Vainio-Korhonen 2012) ja muistelmista aiem-
 paan ajankohtaan sijoittuvat (Valtonen 1984, Valvanne 1986, Rajajärvi 1992, Grönroos 
 1993, Niiranen 1996, Luoto 1991, Luoto 1999, Worth 2012, Kangasharju 2013, Worth 
 2015) kuvaavat synnytysten hoitoa vaativissa kotioloissa, useimmiten saunassa. Käti-
 löt kulkivat töihin ajoittain henkeään uhmaten vuorokaudenajasta ja olosuhteista riip-
 pumatta. Kulkeminen tapahtui hevosella, jalkaisin patikoiden, polkupyörällä, veneellä, 
 laivalla, hiihtäen tai potkukelkalla, joskus jopa resiinalla. Puhelinyhteyksiä ei ollut. Avun 
 saaminen  oli  hankalaa  ja  kuolleisuus  suurta.  Kätilöt  joutuivat  suoriutumaan  monesti 
 itsenäisesti erikoistilanteista kuten monikko- ja perätilasynnytyksistä, istukan käsinirro-
 tuksista  ja  vuotavien  potilaiden  hoidosta.  Toiminta  oli  väkisinkin  luonnonmukaista, 
 koska ei ollut muita vaihtoehtoja. Kätilöt tekivät kuitenkin lääkäreiden heikon saatavuu-
 den vuoksi kurssin käytyään joitain toimenpiteitä, kuten pihtisynnytyksiä. Omat nyky-
 ajasta poikkeavat piirteensä hoitotyöhön toivat epähygieeniset olosuhteet luteineen ja 
 russakoineen, ehkäisyn puute, avioliittojen ulkopuolisten raskauksien aiheuttama hä-
 peä, sukupuolitaudit ja sota-aika. Vähitellen puhelinyhteydet paranivat ja matkat hel-
 pottuivat autojen ja julkisen liikenteen kuten bussi- ja junayhteyksien yleistyttyä (Raja-
 järvi 1992, Niiranen 1996). 


Myöhempään ajankohtaan sijoittuvat muistelmat (Valvanne 1986, Haapalainen 2007, 
 Mäenpää 2013, Porkka-Helenius 2013) kuvaavat sen sijaan hoidon muuttumista sen 
 sijoittuessa jo sairaalamaailmaan. Sairaalassaoloajat ja vuodelepo olivat aluksi pitkiä. 


Hygienian suhteen oltiin tarkkoja, muun muassa niin sanotut steriilit alapesut kuuluivat 
rutiineihin. Rutiininomaisesti tehtäviä hoitotoimenpiteitä oli muutenkin runsaasti. Tek-
niikka on tullut vuosien saatossa osaksi hoitotyötä. 1980-luvulta alkaen alettiin vahvasti 
ajaa uudestaan pehmeämpiä arvoja. Isät alkoivat osallistua enemmän hoitoon, vauvat 
siirtyivät  vierihoitoon  ja  lopulta  saatiin perhehuoneita.  Kehitys  esimerkiksi  imetyksen 
muuttamisessa vauvantahtiseksi on ollut suurta. Ennen vierihoitoon siirtymistä vauvoja 
ja  äitejä  hoidettiin  erillään,  imetys  tapahtui  neljän  tunnin  välein  paitsi  yöllä,  jolloin  ei 
imetetty. Lähisukulaiset saivat nähdä vauvat lasiseinän läpi. 



(14)Äitien  terveyden  kohentuessa  ja  äitiyshuoltotyön  kehittyessä  sekä  äitiyskuolleisuus 
 (esimerkiksi raskausmyrkytysten tunnistaminen ja lapsivuodekuumeen vähentäminen) 
 että lasten ongelmat kuten keskosuus, pienipainoisuus ja lapsikuolleisuus lähtivät jyrk-
 kään  laskuun  (Laiho  1991,  Luoto  1991,  Rajajärvi  1992,  Haapalainen  2007,  Worth 
 2012,  Porkka-Helenius  2013). Suomessa  vuosina  1775-1800  lapsivuodekuolleisuus 
 oli 0.85 %, ja alle 1-vuotiaiden kuolleisuus vuosina 1861-1870 elävänä syntyneistä yli 
 20 % (Hänninen 1965). Lapsenmurhat olivat olosuhteiden vuoksi yleisiä, eikä laki puut-
 tunut niihin. Monessa asiassa tarvittiin nimenomaan lakisääteisiä muutoksia niin äitiys-
 huollon  kehittymisen  kuin  kätilöiden  työolojen  paranemisen  suhteen.  Tällaisia  lakeja 
 olivat muun muassa lait kunnallisista terveyssisarista ja kätilöistä, äitiysavustus- sekä 
 kansanterveyslaki ja lait raskaudenkeskeytyksistä. (Laiho 1991, Rajajärvi 1992, Niira-
 nen 1996, Worth 2015.) 


Sota-ajan vaikutus tuon ajan ihmisten elämään ja hoitotyöhön kuvautuu historiikeista 
 (Hänninen  1965),  useista  muistelmista  (Valtonen  1984,  Valvanne  1986,  Rajajärvi 
 1992, Worth 2014) ja väitöskirjoista (Elomaa-Krapu 2015, Sajaniemi 2017). Hoitajille 
 sota  toi  potilasryhmiksi  haavoittuneita  sotilaita  ja  siviileitä,  jolloin  hoidossa  korostui 
 haavahoito, kivunhoito, järkkynyt mielenterveys ja kuolevien kohtaaminen. Teoksissa 
 kuvautuu eettiset ongelmat esimerkiksi hoidettavien priorisoinnissa ja vihollisten hoita-
 misessa. Hoitotyö, kätilötyö mukaan lukien, ja synnyttäminen pommien jylistessä sekä 
 evakuoinnit heti tilanteen salliessa kuvataan neutraalina. Köyhyyteen, nälkään, tautei-
 hin,  kuolemiin  ja  jopa  sotaan  totuttiin.  Sotien  ansioista  hoitotyötä  pystyttiin  kehittä-
 mään. Sodilla oli pitkäaikaiset vaikutukset ihmisten oloihin ja terveyteen sekä hoitotyö-
 hön. 


2.4.2 Kätilöiden ja lääkäreiden välinen yhteistyö 


Sairaalamaailman hierarkia ja hoitajien sekä lääkäreiden väliset valtasuhteet kuvautu-
vat  selkeästi  historiikeissa  (Laiho  1991),  kätilöiden  elämäkerroissa  (Valtonen  1984, 
Haapalainen 2007, Porkka-Helenius 2013) ja hoitotyön historiaa käsittelevissä väitös-
kirjoissa (Elomaa-Krapu 2015, Sajaniemi 2017). Hoitajien tuli totella lääkäreiden mää-
räyksiä kritisoimatta, olla heitä kohtaan lojaaleita ja palvella heitä. Samaan aikaan hoi-
tajat joutuivat tekemään isoja päätöksiä itsenäisesti, koska lääkärit olivat vaikeasti saa-
tavilla.  



(15)Niiranen (1996, 81) kuvaa kätilön ja lääkärin välistä yhteistyötä muistelmissaan seu-
 raavasti: ”Ja minäkin, niin paljon käytetty kätilö, olin aina tuntenut pelkoa ja vavistusta 
 lääkäreitä kohtaan ja usein jäänyt vaille sitä ymmärtämystä, jota olisin toivonut heidän 
 puoleltaan.” Vastaavaa pelkoa lääkäreitä kohtaan kuvaa Porkka-Helenius (2013, 70) 
 sanoin ”Siihen aikaanhan lääkäreitä pidettiin feodaaliherroina, joita kunnioitettiin pe-
 lonsekaisin  tuntein.”  Porkka-Helenius  (2013,  30)  kuvaa  muistelmissaan  synnytysten 
 siirtymistä laitoksiin ja hoidon muuttumista tekniseksi ja lääkärikeskeiseksi 1960-70 -
 luvuilla. Hänen kokemuksensa mukaisesti lääketiede ja tekniikka syrjäytti kaiken luon-
 nollisen ja luonnonmukaisen äitien ja perheiden jäädessä sivuosan esittäjiksi.  


Vastaavasti osaa lääkäreistä muistellaan ihanne-esimiehinä, sillä työaikalakia ei tun-
 nettu ja työntekijä oli työn paljouden lisäksi esimiehen armoilla. Joillakin paikkakunnilla 
 työyhteisön koettiin olevan yhtä suurta perhettä ammattiryhmiin katsomatta. Työpaik-
 kaa vaihdettiin yhteistyön sujuvuuden mukaan. (Valtonen 1984.) Yhteistyötä lääkärei-
 den kanssa kuvataan myös positiivisesti ja lääkäreitä suuriksi, yhteistyöhaluisiksi, tu-
 kea antaneiksi ja kätilön työtä arvostaneiksi (Rajajärvi 1992, 58). 


Kätilöt  ovat  olleet  huolissaan  jo  satojen  vuosien  ajan  kätilöiden  ja  lääkärien  yhteis-
työstä.  Huolta on  aiheuttanut  synnytysten  medikalisaatio eli  lääketieteellistyminen  ja 
sen vaikutus perheiden terveyteen. Kätilöt peräänkuuluttivat jo aikanaan riittävää ope-
tuksen tasoa esimerkiksi anatomiasta ja synnytysmekanismista, jotta pystyivät perus-
telemaan  ratkaisujaan  lääkäreille.  (Allotey  2011.)  Kätilöiden  ja  lääkäreiden  moniam-
matillisella yhteistyöllä on pitkä historia, ja se vaikuttaa yhteistyöhön ja hoitotuloksiin 
nykyisinkin. Moniammatillista yhteistyötä edistää hyvä kommunikaatio apuna struktu-
roitu tiedon vaihtaminen, selvyys rooleista, arvostus, luottamus, asiaa tukeva organi-
saatiokulttuuri, jaetut arvot ja yhteinen potilaskeskeinen visio hoidon päämääristä sekä 
halukkuus  yhteistyöhön.  (Lane  2012,  Macdonald  ym.  2014,  Van  der  Lee  ym.  2014, 
Van der Lee ym. 2016.) Moniammatilliset palaverit sekä tehdyn työn arviointi vahvis-
tavat yhteistyötä (Lane 2012, Van der Lee ym. 2016). Kätilöt ja lääkärit arvostavat kes-
kinäisessä yhteistyössään toistensa ammattitaitoa, ahkeraa työskentelyä, luottamusta 
toisiinsa ja vastuullisuutta (Reiger & Lane 2009). 



(16)Tehokasta moniammatillista yhteistyötä estävät muun muassa huono kommunikaatio, 
 muutosvastarinta, erilainen filosofia, koettu uhka omalle ammatilliselle roolille, vastuu-
 kysymykset, arvostuksen puute, epäselvät tai vahvat roolijaot, valtasuhteet ja tiedon-
 puute  toisista  ammateista.  Samoin  epäkohtelias  käyttäytyminen,  jota  lisää  iso  työ-
 määrä. (Reiger & Lane 2009, Macdonald ym. 2014.) Yhteistyön parantamiseksi täytyy 
 tuntea siihen vaikuttavien asioiden historiaa. On luotava malleja kunnioittavasta käy-
 töksestä kaikille uusille työntekijöille.  (Lane 2012, Van der Lee ym. 2016.) Onnistu-
 neella  yhteistyöllä  äitiyshuollossa  pystytään  vähentämään  toimenpiteitä  kuten  sekti-
 oita, episiotomioita ja kivunlievityksessä käytettävien puudutusten määriä sekä lisää-
 mään imetystä ja asiakkaiden tyytyväisyyttä (Macdonald ym. 2014). 


Valmiudet moniammatilliseen toimintaan luodaan jo koulutuksen aikana ja moniamma-
 tillista opetusta suositellaan mahdollisimman varhaisesta opintojen vaiheesta alkaen 
 (Reiger & Lane 2009, Hood ym. 2014). Hoitajaopiskelijat suhtautuvat koulutuksen ai-
 kana  lääkäriopiskelijoita  positiivisemmin  moniammatilliseen  opetukseen  (Coster  ym. 


2008, Hood ym. 2014). Hoitajilla on muutenkin todettu olevan lääkäreitä positiivisempi 
 asenne moniammatilliseen toimintaan ja vahvempi ammatti-identiteetti, kun taas lää-
 ketieteen opiskelijoilla on hoitajaopiskelijoita vahvempi käsitys ammattirooleista ja vas-
 tuista (Hood ym. 2014). Moniammatillisen opetuksen olisi tärkeää olla laadukasta ja 
 tarpeita vastaavaa, jotta sillä ei lisätä negatiivista suhtautumista moniammatillista toi-
 mintaa kohtaan (Coster ym. 2008). Vaikka moniammatillista opetusta ja toimintaa on 
 tutkittu jo kauan, ei sen konkreettinen käytäntöön vieminen ole edelleenkään kaikilta 
 osin onnistunut (Salminen & Saaranen 2016a). Moniammatillisesta yhteistyöstä puhut-
 taessa on tärkeä huomioida, että kaiken keskiössä ovat asiakkaat ja potilaat. He koh-
 taavat tutkimusten mukaan hoitonsa aikana epäonnistunutta moniammatillista yhteis-
 työtä. Epäonnistunut yhteistyö huonontaa hoitotuloksia aiheuttaen vaaratilanteita. Li-
 säksi se aiheuttaa asiakkaille ja potilaille ahdistusta, pelkoa ja epäluottamusta. (Didier 
 ym. 2017.)  


2.5 Kätilötyön nykytila ja tulevaisuuden näkymät 


Kätilötyön nykytilassa ja tulevaisuuden näkymissä on nähtävillä samat yhteiskunnalli-
set  asiat,  jotka  vaikuttavat  kätilökoulutuksenkin  kehityslinjoihin.  Kansainvälisyys  li-



(17)sääntyy (Ala-Luhtala ym. 2016, Koivula 2016b, Koski & Wikberg 2016, Hoffrén & Tuo-
 vinen  2016,  Mikkonen  &  Kääriäinen  2016)  ja  vaatimus  näyttöön  perustuvasta  sekä 
 vaikuttavasta toiminnasta korostuu (ETENE 2010). Moniammatillista yhteistyötä tarvi-
 taan aiempaa enemmän ja sitä korostetaan terveyspoliittisissa kannanotoissa, laeissa 
 ja  Maailman terveysjärjestön  (WHO)  taholta (ETENE  2010, WHO 2010, Terveyden-
 huoltolaki).  


Moniammatillisen yhteistyön toteutuminen edellyttää rakenteellisia asioita kuten johta-
 miskulttuuria, resursseja ja koulutusta. Onnistunut yhteistyöprosessi itsessään edellyt-
 tää yhteisiä päämääriä, toisten työn tuntemista, vuorovaikutustaitoja, työnjaon määrit-
 telyä ja oman asiantuntijuuden sisäistämistä. Terveysalan moniammatillista koulutusta 
 ja  täydennyskoulutusta  aiheesta  on  kehitettävä,  jotta  laadukas  yhteistyö  käytännön 
 työssä onnistuu.  (Eloranta & Kuusela 2011.) Esimerkiksi simulaatio-oppiminen on tul-
 lut  osaksi  terveydenhuollon  moniammatillisen  osaamisen  harjoittelua  etenkin  hätäti-
 lanteiden osalta (Vaajoki & Saaranen 2016). Samoin projektityöskentely on tätä päivää 
 (Berglund ym. 2016).  


Tilastot kertovat tiettyjä asioita kätilötyön nykytilan ja tulevaisuuden näkymien suhteen. 


Synnyttäjien keski-ikä nousee ja lapsia on keskimäärin 1,49 eli ensisynnyttäjien määrä 
 on suuri. Synnyttäjät ovat aiempaa ylipainoisempia ja heidän perussairauksissaan on 
 tapahtunut muutoksia, mikä lisää hoitoisuutta ja vastasyntyneiden seurannan tarvetta. 


Samanaikaisesti  sairaalaverkostoa  on  supistettu  ja  hoitoajat  ovat  lyhentyneet.  (THL 
 2018.) Näiden muutosten voidaan olettaa jatkuvan, mikä luo omat haasteensa kätilö-
 työlle. Hoitoa halutaan kuitenkin kehittää perhekeskeiseksi myötäillen pehmeitä arvoja 
 ja tutkittua tietoa (ETENE 2010). 


2.6 Ammattihistorian opettaminen kätilöopiskelijoille 


Historian opetuksen puuttumiseen hoitotyön opetussuunnitelmista vaikuttaa tutkimus-
ten mukaan se, ettei niihin mahdu lisää opetettavia asioita. Opetussuunnitelmissa ar-
vostetaan  enemmän  työelämävalmiuksia  ja  teknisiä  taitoja.  (Kelly  &  Watson  2015, 
Madsen ym. 2009, McAllister ym. 2010a, McAllister ym. 2010b.) Myös opettajien tiedon 
puutteen aiheesta ja siitä miksi, milloin ja miten hoitotyön historiaa tulisi opettaa, voi-
daan nähdä vaikuttavan asiaan. Ratkaisuksi ehdotetaan muun muassa tekniikan yh-
distämistä  historian  opiskeluun,  historian  asiantuntijoiden  käyttämistä  opetuksessa 



(18)sekä itseopiskelua historiallisten lähteiden ja museoiden avulla. (McAllister ym. 2010a, 
 McAllister  ym.  2010b,  Kelly  &  Watson  2015.)  Historiallista  oppimateriaalia  löytyisi, 
 mutta sitä ei hyödynnetä tarpeeksi, koska opettajilla ei välttämättä ole tietoa ja  taitoa 
 aihealueesta riittävästi (McAllister ym. 2010a). Verkko-opetuksen yhdistämistä perin-
 teiseen  opetukseen  käytetään  hoitotyön  opetuksessa  paljon.  Sen  parhaiksi  puoliksi 
 nähdään erilaisten oppijoiden huomiointi, joustavuus ja kertausmahdollisuus. (Sormu-
 nen & Saaranen 2016.) 


Hoitotyön historian opettamisen vähyyden oletetaan vaikuttavan jopa nuorten hoitajien 
 alan vaihtoon, sillä heille ei muodostu opintojen aikana vahvaa hoitajan identiteettiä ja 
 käsitystä hoitotyön menneisyydestä ja sen suhteesta nykyisyyteen. Historian opetta-
 misen  yhteys  opiskelijoiden  ammatti-identiteetin  kehittymiselle  ja  voimaantumiselle 
 nähdään  tärkeänä,  samoin  hoitotyön  jatkuvuuden  ja  muutoksen  ymmärtämiselle.  


(Madsen ym. 2009, Padilha & Nelson 2009, McAllister ym. 2010a.) Yksi keino vahvis-
 taa  ammatti-identiteettiä  on  vierailut  hoitotyön  historiallisissa  museoissa.  Opiskelijoi-
 den näkökulmasta tällainen oppimismuoto voisi olla pakollinen ja sen on koettu lisää-
 vän reflektiota esimerkiksi ammatinvalinnasta, ammattiin liittyvistä uskomuksista ja ar-
 voista  sekä  lisäävän  ammattiylpeyttä,  innostusta  ja  yhteenkuuluvuutta.  Käytännön 
 syistä, kuten etäisyyksien ja kustannuksien vuoksi, on ehdotettu virtuaalisia vaihtoeh-
 toja  toteutuksille.  (McAllister  2010a,  Kelly  ym.  2017.)  Historian  opettamiselle  hoito-
 työssä on haluttu luoda kansallisia ohjeita ja malleja (Padilha & Nelson 2009, McAllister 
 ym. 2010a, McAllister ym. 2010b). Kansallisen mallin mukaan syyt historian opetuksen 
 lisäämiseksi opetussuunnitelmiin on avattava. Asian opettamisen tärkeys tulee perus-
 tella  opiskelijoille.  Opiskelijoille  on  opetettava  taitoja,  joilla  historiaan  hoitotyön  kon-
 tekstissa tutustutaan. Opetuksen aiheesta tulisi olla opiskelijoita aktivoivaa ja innosta-
 vaa. Opittuja taitoja tulisi myös arvioida. (McAllister ym. 2010b.) 


2.7 Yhteenveto tutkimuksen taustoista 


Kätilökoulutuksen ja kätilötyön historia sekä yhteiskunnallisen tilanteen vaikutus am-
 mattihistoriaan kuvautuu useissa aiheesta tehdyissä elämäkerroissa ja historiikeissa. 


Suomalaisissa  kätilötyön  opetussuunnitelmissa  ammattihistorian  opetus  ei  korostu. 


Tutkimuksia ammattihistorian opetuksesta on tehty vähän.  Tutkimusten mukaan hoi-



(19)totyön historian opetuksen esteinä nähdään opetussuunnitelmien rajallisuus ja opetta-
jien tiedon puute aiheesta. Vahvimmin aiheen opetuksen nähdään linkittyvän opiskeli-
joiden  ammatti-identiteetin  muovautumiseen,  kriittisen  ajattelun  kehittymiseen  sekä 
hoitotyön ja yhteiskunnallisen kehittymisen ja jatkuvuuden ymmärtämiseen. Kätilötyön 
historiaan liittyvien tutkimusten voidaan nähdä liittyvän vahvasti hoitajien ja lääkärien 
väliseen moniammatilliseen yhteistyöhön. Yhteistyön tärkeys sekä moniammatillinen 
koulutus  nähdään tärkeinä  työntekijöiden  lisäksi  asiakkaiden  kokemusten  ja hoitotu-
losten näkökulmasta. 



(20)3 TUTKIMUKSEN TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET 


Tämän tutkimuksen tarkoituksena on selvittää kätilötyön ammattihistorian opettamisen 
 nykytilaa kätilökoulutuksen aikana ja kuvata sen tulevaisuuden näkymiä  sekä merki-
 tystä oppimisessa kätilötyön opettajien näkökulmasta. Saatua tietoa voidaan hyödyn-
 tää kätilöopiskelijoiden koulutuksen kehittämisessä ja suunnittelussa. 


Tutkimuskysymykset ovat:  


1.  Miten kätilötyöhön liittyvää ammattihistoriaa opetetaan Suomessa kätilöopiske-
 lijoille kätilötyön opettajien käytännön kokemuksien perusteella? 


2.  Miten kätilötyön ammattihistoriaa tulisi kätilötyön opettajien mielestä opettaa? 


3.  Mitä esteitä kätilötyön opettajat nimeävät ammattihistorian opettamiselle? 


4.  Minkälaisena kätilötyön opettajat näkevät ammattihistorian oppimisen merkityk-
sen? 



(21)4  AINEISTO JA TUTKIMUSMENETELMÄT 


4.1 Tieteenfilosofiset lähtökohdat 


Tutkimuksessa kuvataan opettajien kokemuksia  aiheesta. Kokemuksellinen tieto vä-
 hän tutkitusta aiheesta saavutetaan parhaiten fenomenologisella tutkimustavalla. Tut-
 kija pyrkii kuvaamaan tutkittavien kokemuksia, jotka sisältävät tietoa, tunteita ja käsi-
 tyksiä  aihealueesta.  Tällaisessa  tutkimustavassa  tietoa  voidaan  kerätä  haastattele-
 malla tai esseitä tai muita kirjoituksia käyttäen. (Lukkarinen 2001, Kankkunen & Veh-
 viläinen-Julkunen 2013, Tuomi & Sarajärvi 2018.) 


4.2 Aineiston keruu 


Tämä tutkimus toteutettiin laadullisena kuvailevana poikittaistutkimuksena. Tutkimuk-
 sessa käytettiin aineistona kätilötyön opettajien teemahaastatteluita. Teemahaastatte-
 lujen osalta tutkimukselle haettiin luvat ammattikorkeakoulujen johtajilta. Tutkimuslupia 
 haettiin kaikkiin kahdeksaan ammattikorkeakouluun, joissa koulutetaan kätilöitä. Tut-
 kimuslupa  myönnettiin  kaikkiin  organisaatioihin,  joista  haastateltavat  saatiin  seitse-
 mästä organisaatiosta. Perusjoukon ollessa jokseenkin pieni, oli perusteltua tavoitella 
 kokonaisotosta  Suomen  ammattikorkeakoulujen  kätilötyön  opettajista  (Kankkunen  & 


Vehviläinen-Julkunen 2013). Realistisena tavoitteena pidettiin  sitä, että  saadaan vä-
 hintään  yksi  tiedonantaja  kustakin  ammattikorkeakoulusta,  jolloin haastateltavia  olisi 
 ollut vähintään kahdeksan. Ainoastaan yhdestä organisaatiosta ei saatu haastatelta-
 vaa. Viittä ammattikorkeakoulua edusti yksi haastateltava, yhtä kaksi haastateltavaa 
 ja yhdestä osallistujia oli kolme, joten haastateltavia saatiin yhteensä kymmenen. Tut-
 kimuslupia haettiin vuoden 2019 tammi - maaliskuulle.  


Tutkimuslupien saamisen yhteydessä selvitettiin eri oppilaitosten käytäntöjä tiedonan-
tajien yhteystietojen saamiseksi.  Yleisin tapa oli, että tutkija sai yhteyshenkilön, jonka 
välityksellä haastatteluista sovittiin. Tiedon välittämisessä tutkimuksesta perusjoukolle 
oli organisaatiokohtaisia eroja. Tarkoitus oli, että tieto olisi tavoittanut koko perusjou-
kon. Näin ei kuitenkaan kaikissa organisaatioissa tapahtunut, koska mahdollinen yh-
dyshenkilö saattoi itse ilmoittautua haastateltavaksi ja koki, että on oman organisaation 
parhaiten asiasta tietävä tiedonantaja eikä näin ollen nähnyt tarpeelliseksi informoida 



(22)tutkimuksesta muita kollegoita.  Laadullisessa tutkimuksessa on tärkeää, että tukitta-
 villa on mahdollisimman laaja kokemus ja käsitys tutkittavasta asiasta (Tuomi & Sara-
 järvi 2018). Tutkija käytti omaa harkintaa ja päätti hyväksyä tämän toteutustavan. Pie-
 nen perusjoukon ja otoksen takia kriteereitä löysennettiin sen verran, että määräaikai-
 sesti virkavapaalla olevat ja vuoden sisällä eläköityneet opettajat hyväksyttiin mukaan 
 otokseen, koska he täyttivät edellä mainitun kriteerin.  


Kätilökoulutukset sijaitsevat Suomessa maantieteellisesti laajalla alueella ja opettajien 
 työ ammattikorkeakouluissa on tiukasti aikataulutettua. Tutkittavien yhtäaikainen saa-
 minen haastatteluihin olisi muodostunut hankalaksi. Edellä mainittuihin asioihin vedo-
 ten tutkija pyysi lupaa toteuttaa teemahaastattelut paikkakunnasta ja osallistujien mää-
 rästä  riippuen  joko  organisaatioissa  paikan  päällä  tai  vaihtoehtoisesti  puhelin-  tai 
 Skype-haastatteluna ja joko yksilö, pari- tai ryhmähaastatteluina. Näin säilytettiin tutki-
 jan mahdollisuus esittää lisäkysymyksiä aiheesta, mikä olisi menetetty kirjoituksia käy-
 tettäessä (Nieminen 1997, Tuomi & Sarajärvi 2018). Pienen kokonaisotoksen kohdalla 
 avoimia kysymyksiä sisältävä verkkokysely nähtiin liian epävarmana tutkimusmenetel-
 mänä.  


Kallion  ym.  (2016)  systemaattisen  katsauksen  mukaisesti  runko  haastattelulle  muo-
 dostetaan aiemman tutkitun tiedon perusteella, muokataan se esihaastatteluksi, esi-
 testataan ja muodostetaan tämän jälkeen lopullinen teemahaastattelurunko. Teema-
 haastattelun alkuperäinen runko on nähtävillä liitteissä (liite 4). Esitestaus suunniteltiin 
 toteutettavaksi vähintään yhden haastateltavan kanssa. Ensimmäistä haastattelua pi-
 dettiin esitestauksena, tiedonantaja ei nähnyt tarpeelliseksi muokata teemahaastatte-
 lurunkoa, joten kyseinen haastattelu otettiin mukaan aineistoon ja haastatteluja jatket-
 tiin samalla rungolla. Jokaiselta haastateltavalta kysyttiin kehitysideoita teemahaastat-
 telurungon muokkaamisen tarpeesta ja lopullinen teemahaastattelurunko (liite 4) eroaa 
 joiltakin osin alkuperäisestä lähinnä kysymysten selkeyden suhteen.  


Haastattelut toteutettiin pääsääntöisesti puhelinhaastatteluina, yksi ryhmähaastattelu 
toteutettiin Skype for Busineksen avulla. Haastattelukielenä toimi suomi, ruotsinkielis-
ten oppilaitosten kohdalla ajoittaisena apukielenä käytettiin englantia tai ruotsia. Haas-
tattelut tallennettiin litterointia varten erillisillä äänitallentimilla. Haastattelut onnistuivat 



(23)teknisesti hyvin.  Haastattelujen  kesto  vaihteli  20 – 51 minuutin välillä keskiarvon ol-
 lessa 34 minuuttia. Teemahaastattelujen yhdenmukaisuuden vaatimuksen astetta pi-
 detään vaihtelevana (Tuomi & Sarajärvi 2018). Haastattelut toteutettiin ennalta suun-
 niteltujen teemojen ja apukysymysten avulla, mutta kysymysten järjestys, sanamuodot 
 ja asioiden painottuminen vaihtelivat haastattelukohtaisesti. Aineistoa kertyi 76 sivua 
 Arialin fonttikoolla 12, rivivälillä 1. Aineiston rikkautta kuvaa sivumäärää paremmin pel-
 kistysten määrä, joka oli 489. 


4.3 Tiedonantajien kuvaus 


Haastatteluihin osallistui kymmenen tiedonantajaa. Tiedonantajien ikä vaihteli 42 vuo-
 desta  65:een,  keski-iän  ollessa  54  vuotta.  Kaikki  osallistujat  olivat  naisia.  Kaikilla oli 
 terveydenhuollon  taustakoulutuksena  kätilön  tutkinto,  valmistumisajankohdasta  riip-
 puen  suurimmalla  osalla  sairaanhoitajan  ja  jollakin  hammashoitajan,  lastenhoitajan, 
 seksuaaliterapeutin ja/tai -neuvojan tai terveydenhoitajan tutkinto. Työkokemus kätilö-
 työstä vaihteli 4 vuodesta 24 vuoteen keskiarvon ollessa 12 vuotta. Osa pystyi tarken-
 tamaan poissaolovuodet, joiltakin nämä jäivät tarkentamatta. Muutamat opettajista oli-
 vat tehneet muuta hoitoalan työtä tai esimiestyötä, jota toiset eivät laskeneet kätilön 
 työkokemukseksi, toiset eivät pystyneet erottelemaan eri työtehtävissä tehtyä työko-
 kemusta.  Osa  tiedonantajista  toimi  edelleen  opettajan  töiden  ohella  kesäisin  kätilön 
 työssä, joten heidän työkokemuksensa kätilönä toimimisesta on todellisuudessa ilmoi-
 tettua  pidempi.  Osallistujat  olivat  terveydenhuollon  tai  terveystieteiden  maistereita 
 opettajan koulutusohjelmasta, muutamalla oli myös johtamiskoulutus. Kahdella tiedon-
 antajalla oli lisäksi tohtorin tutkinto ja yhdellä tohtoriopinnot kesken. Työkokemus opet-
 tajan  töistä  vaihteli  8  vuodesta  29  vuoteen,  keskiarvon  ollessa  tästäkin  työstä  12 
 vuotta. Tiedonantajien voidaan olettaa taustatiedoiltaan edustavan perusjoukkoa hy-
 vin. 


4.4 Aineiston analyysi 


Tutkija kuunteli ja kirjoitti haastattelut auki sanatarkasti. Tämän jälkeen aineisto analy-
soitiin sisällön analyysin  avulla induktiivisesti eli aineistolähtöisesti. Sisällön analyysi 
on määritelty menetelmäksi, jonka avulla dokumenttien systemaattinen ja objektiivinen 
analysointi on mahdollista. Tällä tarkoitetaan sitä, että tutkimusaineistosta etsitään tut-
kimuskysymysten  ohjaamina  muun  muassa  merkityksiä,  seurauksia  ja  yhteyksiä. 



(24)Tämä tapahtuu vaiheittain  valitsemalla analyysiyksikkö, tutustumalla aineistoon,  pel-
 kistämällä, luokittelemalla, tulkitsemalla ja arvioimalla analyysin luotettavuutta. Analyy-
 siyksiköksi valittiin joko lauseen osa tai yhdestä tai useammasta lauseesta muodos-
 tuva asiakokonaisuus. Aluksi aineistoa luettiin useita kertoja etsien vahvistamalla ne 
 kohdat, jotka haluttiin mukaan analyysiin. Tämän jälkeen analyysiyksikköjä alettiin tau-
 lukoida tutkimuskysymyskohtaisesti siirtäen samaa asiaa kuvaavat ilmaisut peräkkäin. 


Seuraavaksi analyysiyksiköitä alettiin pelkistää ja keksiä pelkistyksille kuvaavia luokit-
 teluja. (Ks. Latvala & Vanhanen-Nuutinen 2001, Graneheim & Lundman 2003, Elo & 


Kyngäs 2007, Kyngäs ym. 2011, Tuomi & Sarajärvi 2018.) Taulukoissa 1-77 on kuvattu 
esimerkeillä analyysin eteneminen analyysiyksiköstä pelkistyksen kautta luokitteluun. 



(25)5  TULOKSET 


5.1 Ammattihistorian opettamisen nykykäytänteet 


Ammattikorkeakouluissa  on  erilaisia  käytänteitä  ammattihistorian  opettamisen  suh-
 teen. Aiheen opettamisen nykykäytänteet jakautuvat  opettajien kokemusten mukaan 
 opetuksen määrää,  sijoittumista,  toimijaa,  sisältöä,  opetusmenetelmiä  ja  oppimateri-
 aalia kuvaaviin asioihin. Luokittelu kokonaisuudessaan ilmenee taulukossa 1. 


Taulukko 1. Ammattihistorian opettamisen nykykäytänteet. 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 


Ei omana kurssina  Opetuksen määrä  Ammattihistorian opettamisen 
 nykykäytänteet 


Opetussuunnitelman mukai-
 sesti 


Sovitusti pienimuotoisesti 
 Opetuksen laajuudesta sopi-
 matta 


Orientoivat opinnot  Opetuksen sijoittuminen 
 Suuntaavien opintojen alku 


Loppuseminaarit 


Integroituneena muuhun ope-
 tukseen 


Kausittain korostuen 


Tuutori  Opetuksen toimija 


Ammattihistoriasta kiinnostunut 
 opettaja 


Eri aikakaudet 


Opetuksen sisältö 
 Kätilökoulutuksen kehittyminen 


Kätilötyön kehittyminen 
 Sairaanhoidon kehittyminen 
 Lähitieteiden kehittyminen 
 Ihmis- ja tautikuvan kehittymi-
 nen 


Naiskuvan kehittyminen 
 Rokotuksen kehittyminen 
 Suomen Kätilöliiton ja kätilöyh-
 distysten historia 


Kansainvälinen näkökulma 
 Kätilöiden ja lääkäreiden yh-
 teistyö 


Ammattihistorian kannalta tär-
 keät henkilöt 


Vaihtelevat opetusmenetelmät  Opetusmenetelmät 
 Akvaarioharjoitus 


Case-opetus 
 Hoitotyön museo 
 Itsenäinen yksilötehtävä 
 Keskustelu 


Kokemustiedon jakaminen 
 Luento-opetus 


Kehittämistehtävät ja opinnäy-
tetyöt 



(26)Projektityöskentely 
 Verkko-opinnot 


Arviointi ilman tenttimistä 


Artikkelit  Oppimateriaalit 


Elokuvat ja sarjat 
 Elämäkerrat 
 Historiikit 
 Lait ja asetukset 


Oman kuntayhtymän/sairaan-
 hoitopiirin ohjeistukset 
 Oppikirjat 


Raamattu 
 THL:n raportit 
 Tilastotieto 
 Tutkimukset 
 Valokuvat 
 Vanhat tavarat 


Muu historiallinen materiaali 


5.1.1 Opetuksen määrä 


Ammattihistorian opettamisen nykykäytänteisiin ja opetuksen määrään liittyen opetta-
 jat  kuvasivat,  että  ammattihistorian  opetus ei toteudu  omana  kurssina (taulukko  2). 


Usea  opettaja  eri  ammattikorkeakouluista  mainitsi,  että  ammattihistoriasta  on  ollut 
omassa organisaatiossa aikoinaan oma opintojakso, jota ei ole kuitenkaan ollut enää 
vuosiin, yleensä ei edes oman opettajan uran aikana. Näin ollen opettajat eivät pää-
sääntöisesti pystyneet  kertomaan,  minkä  laajuisia  kyseiset  kurssit  ovat  aikanaan  ol-
leet.  Yksi  opettaja  pystyi  vahvistamaan,  että  keskiasteen  koulu-uudistuksen  jälkeen 
hoitotyön  historiaa opetettiin  yksi  opintoaikayksikkö,  joka oli  noin  30 tuntia eli  kolme 
tuntia enemmän kuin yksi opintopiste. Yhdessäkään ammattikorkeakoulussa ei ole ny-
kyisin  erillistä  opintojaksoa  pelkästään  kätilötyön  historiasta  eikä  aiheen  opetuksen 
nähdä jatkossakaan tapahtuvan erillisen kurssin muodossa. Tälle kuvattiin syyksi se, 
että opetussuunnitelmissa ei saa olla näin pieniä opintojaksoja. Kuitenkin aiheen ope-
tuksen sijainti ja määrä, esimerkiksi yksi opintopiste, pystytään osoittamaan selkeästi 
muiden opintojaksojen sisällä.  



(27)Taulukko 2. Alaluokkaa ”ei omana kurssina” kuvaava esimerkki aineistosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H6/S49: Että 


omana opintojak-
 sonaan se ei oo, 
 ku meillä ei saa 
 opsissa olla näin 
 pieniä opintojak-
 soja, mutta se on 
 selkeesti paikka, 
 se 1 op, osotettu 
 näitten opintojak-
 sojen sisällä.  


ei omana opinto-
 jaksonaan, koska 
 opsissa ei saa 
 olla näin pieniä 
 opintojaksoja 


ei omana kurs-
 sina 


opetuksen määrä  ammattihistorian 
 opettamisen ny-
 kykäytänteet 


Opetuksen määrään liittyen opettajat kertoivat toteuttavansa opetusta opetussuunni-
 telman  mukaisesti (taulukko  3).  Ammattihistorian  opettaminen  ei  opettajien  mukaan 
 juurikaan  näy  opetussuunnitelmatasolla,  vaan  se  jää  ”piilo-opetussuunnitelmaksi”.  


Kaikissa  ammattikorkeakouluissa  aiheen  opetus  ei  näy  opetussuunnitelmissa lain-
 kaan, mutta opettajien kokemusten mukaan se näkyy sen sijaan enemmän itse ope-
 tuksessa. Opettajien mukaan ei ole juurikaan keskusteltu siitä, pitäisikö aiheen näkyä 
 opetussuunnitelmissa.  Opetussuunnitelmien  kuvattiin  kaiken  kaikkiaan  muuttuvan 
 usein. Tämänhetkiset opintojaksojen nimet eivät  sisällä  historian opetusta. Ammatti-
 historian opettaminen ei juurikaan ilmene opetussuunnitelmissa opintojaksojen kirjat-
 tuina sisältöinä. Opintojaksojen sisältöinä kätilötyön historia on kirjattu vain harvoihin 
 opintojaksoihin,  esimerkkinä  tämmöisistä  kursseista  mainittiin  muun  muassa  kurssit 
 ammattilaisena sosiaali- ja terveysalalla, kätilötyön asiantuntijuus ja kehittäminen sekä 
 vårdetik. Joissakin organisaatioissa ammattihistoria näkyy opetussuunnitelmissa kom-
 petensseina, jotka kertovat kurssien osaamisvaatimukset. 


Taulukko  3.  Alaluokkaa ”opetussuunnitelman  mukaisesti”  kuvaava  esimerkki  aineis-
 tosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H1/S2: Et varsi-


naisesti tosiaan 
 sisältönä ei oo 
 kirjattu, kirjattu ku 
 tähän yhteen 
 opintojaksoon 
 tällä hetkellä.  


sisältönä kirjattu 
 yhteen opintojak-
 soon 


opetussuunnitel-
 man mukaisesti 


opetuksen määrä  ammattihistorian 
 opettamisen ny-
 kykäytänteet 


Opettajat  kuvasivat  aiheen  opetuksen  määrän  toteutuvan sovitusti  pienimuotoisesti 
(taulukko  4).  Sisällyttäminen  isompien  kurssien  yhteyteen  edes  pienimuotoisesti 



(28)osaksi isompaa kokonaisuutta nähtiin yhtenä vaihtoehtona aiheen  lisäämiseksi ope-
 tussuunnitelmiin.  Mainittujen  kurssien  kohdalla  opetussuunnitelmissa  ei  ole  välttä-
 mättä määritelty  opintopistemääriä  tai  tarkempaa  laajuutta  historian  käsittelemiselle. 


Opettajien arvioiden mukaan opintopistemääräisesti ammattihistorianopetusta pystyy 
 lisäämään neljän opintopisteen kurssiin noin yhden opintopisteen verran. Lähiopetuk-
 sessa aihetta käsitellään niukasti, esimerkkinä yksittäinen organisaatio, jossa aihetta 
 opetetaan  koko  koulutuksen  aikana  neljän  oppitunnin  verran  eli  kaksi  kaksoistuntia. 


Aiheen  opettamisen  määrästä  puhuttaessa  puhutaan  yksittäisistä  tunneista  tai  tee-
 masta, jolle on varattu aikaa noin puoli päivää. Kätilötyön historian opettaminen kuvau-
 tui opettajien kokemusten perusteella pääsääntöisesti pienimuotoisena. Osassa orga-
 nisaatioissa  aiheen  opetuksen  laajuuden  kuvattiin  olleen  jo  pitkään  puolen  -  yhden 
 opintopisteen laajuinen. Toisaalta yksittäinen tiedonantaja saattoi kuvata opettavansa 
 yksittäisen oman substanssinsa yhteydessä aihetta neljäkin tuntia.  


Taulukko 4. Alaluokkaa ”sovitusti pienimuotoisesti” kuvaava esimerkki aineistosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H6/S49: Elikkä 


tällä hetkellä se 
 on semmosen 
 opintojakson si-
 sällä, kun Kätilön 
 asiantuntijuus ja 
 kehittäminen, joka 
 on 7:n op:n laajui-
 nen. Siitä on 1 op 
 tätä kätilötyön his-
 toriaa, 2 op am-
 mattiin, tuota am-
 matillista kasva-
 mista ja sitten 5 
 op on se kätilö-
 työn kehittämis-
 tehtävä. Ja tuota 
 aikasemmin se 
 saattaa vanhoissa 
 opetussuunnitel-
 missa olla sem-
 mosen opintojak-
 son sisällä, kun 
 Kätilön ammattiin 
 kasvaminen, 3 
 op, nin siellä sen 
 laajuus on 1 op. 


Elikkä se on ollut 
 meillä pitkään 
 tuon yhden op:n 
 laajuinen.  


opetuksen laa-
 juus on ollut pit-
 kään yhden op:n 
 laajuinen 


sovitusti pieni-
 muotoisesti 


opetuksen määrä  ammattihistorian 
opettamisen ny-
kykäytänteet 



(29)Opettajat kuvasivat aiheen opetuksen määrää niinkin, että opetusta toteutetaan ope-
 tuksen laajuudesta sopimatta (taulukko 5). Tarkkoja opintopistemääriä ei välttämättä 
 ole määritelty.  Aiheen opetus nähdään pienenä alueena muusta  opetuksesta ja sen 
 kuvattiin ilmenneen pienimuotoisesti viime vuosina.  


Taulukko 5. Alaluokkaa ”opetuksen laajuudesta sopimatta” kuvaava esimerkki aineis-
 tosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H3/S24: Ja se on 


aika pienimuo-
 tosta ollu muu-
 tenki, mitä sitä 
 kätilötyön histo-
 riaa on tullu.  


kätilötyön histo-
 riaa on tullut 
 esille pienimuo-
 toisesti 


opetuksen laajuu-
 desta sopimatta 


opetuksen määrä  ammattihistorian 
 opettamisen ny-
 kykäytänteet 


5.1.2 Opetuksen sijoittuminen 


Ammattihistorian opetuksen sijoittumiseen liittyen opettajat kuvasivat opetuksen ajoit-
 tuvan pääsääntöisesti osaksi opiskelijoiden ensimmäisen lukukauden orientoivia opin-
 toja (taulukko 6). Ammattihistorian opetuksen sijoittumisen suhteen opettajat kuvasivat 
 tehtyjä muutoksia. Aihetta on opetettu aiemmin toisena vuonna, mutta muutettu niin, 
 että ensimmäinen osuus ammattihistoriasta tulee jo opintojen ensimmäisenä kuukau-
 tena. Perusteluna muutokselle kuvattiin opiskelijoiden tiedon tarvetta tulevasta työstä 
 ja  sen  historiasta.  Opettajat  kertoivat  kokevansa  hyödylliseksi  kertoa  jo  opintojen 
 alussa  opiskelijoille,  mistä  kätilötyön  opetus  ja  kätilötyö  on  saanut  alkunsa.  Aiheen 
 otaksutaan  kuitenkin  tulevan  esille  jo  aikaisemmin  kuin  toisena  lukuvuonna.  Aiheen 
 opetuksen tullessa näin varhaisessa vaiheessa, seuraavana vuonna samoille ryhmille 
 on katsottu järkeväksi pitää kertaus ja syventäminen aiheesta. Tällöin opiskelijat pys-
 tyvät jo paremmin miettimään, miten he voisivat aiheesta saatua tietoa hyödyntää.  


Taulukko 6. Alaluokkaa ”orientoivat opinnot” kuvaava esimerkki aineistosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H1/S6: Et tulee 


niinko osana sitä 
 opiskelijoitten en-
 simmäisen luku-
 kauden orientoi-
 via opintoja.  


osana orientoivia 
 opintoja 


orientoivat opin-
 not 


opetuksen sijoit-
 tuminen 


ammattihistorian 
opettamisen ny-
kykäytänteet 



(30)Opettajien  mukaan  yksi  aiheen  opetukselle  tyypillinen  sijoittuminen  on suuntaavien 
 opintojen alku. Aiheen opetus kuuluu yhtenä ensimmäisenä kurssina tai niiden osana 
 siihen, kun syventävät kätilöopinnot alkavat. Mikäli samassa ammattikorkeakoulussa 
 aihetta on opetettu jo orientoivissa opinnoissa, syventävässä vaiheessa kuvattiin ope-
 tettavan  samoja  asioita  syvällisemmin.  Suuntaavien  opintojen  alkua  aiheen  opetuk-
 selle puoltaa opettajien mielestä se, että ensimmäiset kolme vuotta tai 180 opintopis-
 tettä opiskelijat opiskelevat sairaanhoitajuutta, ja siellä sisässä tulee tai tulisi olla sai-
 raanhoitajan historia. Kätilötyön opinnoissa paneudutaan kätilötyöhön. Loppuseminaa-
 reissa käydään ammattihistoriaa  läpi,  mikäli sitä on valittu opinnäytetöiden aiheeksi. 


(taulukko 7.)  


Taulukko 7. Alaluokkia ”suuntaavien opintojen alku” ja ”loppuseminaarit” kuvaavat esi-
 merkit aineistosta. 


Alkuperäinen il-
 maisu 


Pelkistetty il-
 maisu 


Alakategoria  Yläkategoria  Pääkategoria 
 H6/S53: No tää 


on oikeestaan 
 meillä se suun-
 taavien opintojen 
 alussa, koska sil-
 lon sen ensim-
 mäiset kolme 
 vuottahan tai no 
 nii sen 180 op he 
 opiskelevat tässä 
 sairaanhoita-
 juutta, siellä si-
 sässä tulee se 
 sairaanhoitajan 
 historia. Että sit 
 me niinku täällä 
 kätilötyössä pa-
 neudutaan tähän 
 kätilötyöhön.  


suuntaavien opin-
 tojen alussa, 
 koska ensimmäi-
 set kolme vuotta 
 opiskelijat opiske-
 levat sairaanhoi-
 tajuutta, siellä si-
 sässä tulee sai-
 raanhoitajan his-
 toria 


suuntaavien opin-
 tojen alku 


opetuksen sijoit-
 tuminen 


ammattihistorian 
 opettamisen ny-
 kykäytänteet 


H2/S13: Öö ja 
 sitte tota ja sit mä 
 käyn tässä ja sitte 
 mä uskon, et 
 siellä loppupuo-
 lella on tavallaan 
 semmoset niinku 
 lopputyöt, kyp-
 syysnäytteet tyyp-
 pinen tämmönen 
 seminaari ni siellä 
 käydään historiaa 
 läpi.  


loppuopinnoissa 
 olevissa seminaa-
 reissa  


loppuseminaarit 



(31)Opettajat kertoivat, että aihetta käsitellään integroituneena muuhun opetukseen (tau-
 lukko 8). Opettajien mukaan kätilötyön osaamisalueet, kuten hoitotyön eettisyys, am-
 matillisuus ja sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaympäristö, pitävät sisällään histori-
 aan liittyviä asioita vaikkakaan asiaa ei juuri sillä nimellä nosteta esille niiden alla. Ai-
 heen opetuksen kuvattiin integroituvan muiden kurssien yhteyteen. Esimerkkeinä täl-
 laisista  kursseista  opettajat  mainitsivat  laajempia  kolmen  -  seitsemän  opintopisteen 
 kursseja kuten barnmorskekunskapens utgångspunkter, hoitotieteen perusteet, hoito-
 työn filosofia ja näyttöön perustuvuus sairaanhoitajan professiossa, johdatus kätilötyö-
 hön, kätilön ammattiin kasvaminen, kätilön asiantuntijuus, kätilön asiantuntijuus ja ke-
 hittäminen, kätilötyön perusteet ja ammatillinen toiminta, vårdens teoretiska och etiska 
 grunder sekä vårdetik. Kurssien yhteydessä joko on tai on jatkossa tarkoitus lisätä his-
 torian opetusta.  Aiheen  opetuksen  arvioitiin  soveltuvan  hyvin  kyseisten  kurssien  yh-
 teyteen.  


Opettajat  näkivät  aiheen  opetuksen  sopivan  hyvin  yhteen  tiettyjen  aihealueiden 
 kanssa, joista mainittiin muun muassa näyttöön perustuvan hoito- tai kätilötyön kurssit. 


Ammattihistorian  opettamisen  koettiin  saavan  hyvän  jatkumon  esimerkiksi  käsitel-
 lessä,  minkälaista  tutkimusta  kätilötyön  puitteissa  on  tehty.  Opettajat  kuvasivat  tuo-
 vansa opetuksessa esille kansallisen ammattihistorian lisäksi kansainvälistä näkökul-
 maa  kätilökoulutuksen  ja  kätilötyön  historiasta  sekä  nykytilanteesta  laajentaakseen 
 opiskelijoiden näkökulmaa. Kansainvälisen kätilötyön kurssien kuvattiinkin tukevan hy-
 vin aiheen opetusta.  


Opettajat  tuovat  esille  ammattihistoriaa  oman  aiheensa  puitteissa  substanssikohtai-
sesti. Opettajien mukaan toiset heistä ovat kiinnostuneempia historiasta kuin toiset ja 
opettavat ammattihistoriaa vahvasti omassa substanssissaan. Opettajakohtaiset erot 
aiheen  sisällyttämisessä  omaan opetukseen  ovat  suuria.  Osa  opettajista  kuvasi  viit-
taavansa läpi koulutuksen ammattihistoriaan liittyviin asioihin. Tärkeitä asioita noste-
taan esiin useissa opintojen kohdassa. Aihe korostuu etenkin sellaisissa yhteyksissä, 
kun puhutaan minkälaista työ ja sen vaatimukset ovat olleet aiemmin ja mitä ne ovat 
tänä päivänä.  
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