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                                                                                        5 TULOKSET

                                                                6.4 Johtopäätökset ja jatkotutkimusaiheet

                                
                    Opettajat kuvasivat ammattihistorian opetusta pidettävän itsestäänselvyytenä, mikä on 
 ilmeisesti yksi syy sen ohjaavalta tasolta puuttumiselle. Tiedonantajien keski-ikä oli 54 
 vuotta. Se, mikä tämän ikäpolven opettajille on itsestään selvää, ei välttämättä ole sitä 
 enää tuleville opettajille. Aihe olisi hyvä saada nostettua näkyväksi ohjaavalle tasolle 
 ja  asia  korostuikin  sekä  tulevaisuuden  näkymissä  ja  esteenä  aiheen  opettamiselle. 


Kouluissa  opetetaan  yleistä  historiaa  ja  sotahistoriaa.  Ihmisellä  pitäisi  kuitenkin  olla 
 käsitys myös oman ammattinsa historiasta. Historian tuntemuksen merkitystä 
 käytän-nön, johtamisen ja opetuksen yhteydessä ei tulisi ohittaa. 


Opettajat olivat jokseenkin yksimielisiä opetuksen määrästä nykyisin sekä 
 tulevaisuu-dessa. Käytettävillä tuntimäärillä aiheen opettamisen käytänteitä on mietittävä tarkasti. 


Kansallinen yhteistyö olisi todennäköisesti antoisaa ja eri organisaatioita helpottavaa. 


Digitalisaatio helpottaa yhteistyötä. Opetuksen sijoittumiselle on tuskin yhtä oikeaa 
 rat-kaisua. Tällä hetkellä useammassa ammattikorkeakoulussa käytäntönä on opettaa 
 ai-hetta heti opintojen alkaessa, myöhemmin kertauksena ja lisäksi integroituneena 
 mui-hin opintoimui-hin läpi opintojen. Kaikille vaihtoehdoille mainittiin omia hyötyjä ja haittoja. 


Opetuksen toimijaksi lienee järkevintä valita tulosten mukaisesti aiheesta kiinnostunut 
 opettaja. 


Opetuksen  sisältö  on  laaja,  mikä  aiheuttaa  paineita  sopivien  opetusmenetelmien  ja 
oppimateriaalien  valinnassa.  Opetusmenetelmät  ja  oppimateriaalit  korostuivat  
vah-vasti tutkimustuloksissa. Tämän voidaan nähdä olevan yksittäisten opettajien 
ratkaisu-jen kannalta keskeinen asia, jolle ei koeta olevan riittävästi aikaa. Aiheen opetuksessa 
suositellaan käytettäväksi opiskelijoita aktivoivia opetusmenetelmiä. Tutkimustulokset 
antavat uusia ideoita aiheen monipuolisesta opettamisesta. Tämän tutkimuksen 
tulok-sissa esiin nousseiden opetusmenetelmien ja oppimateriaalin voidaan nähdä 
jatkos-sakin helpottavan aiheen opetusta. Tuloksissa esiin nostetut oppimateriaalit ovat yksi 


mahdollisuus  ammattihistorian  itseopiskeluun.  Niitä  on mahdollista  yhdistää  eri  
 ope-tusmenetelmillä  sosiaaliseen  oppimiseen  ja  tekniikkaan  muun  muassa  lukupiirien  ja 
 verkkokeskustelujen muodossa. Aiemmat ja tämän tutkimuksen tulokset tukevat 
 hoi-totyön  historian  museoiden  hyödyntämistä  aiheen  lähiopetuksessa.  Aiempien  
 tutki-mustulosten mukaisesti käytännön syistä kuten etäisyyksien ja kustannuksien vuoksi 
 jatkossa on syytä hyödyntää teknologiaa esimerkiksi virtuaalitoteutuksilla. Näin toisten 
 organisaatioiden, kaupunkien ja sairaaloiden museot olisivat mahdollisesti muidenkin 
 hyödynnettävissä. Mitään opetusmenetelmiä ei voida pitää ehdottomasti muita 
 parem-pana. Verkko-opinnot on kuitenkin yksi hyvä vaihtoehto saada ammattihistorian 
 ope-tusta sisällytettyä opintoihin tiukkojen resurssien aikoina, samoin opinnäytetöiden 
 te-keminen aiheesta.  


Tietyt  aiheen  opetuksen  esteiksi  nostetut  asiat  ovat  ratkaistavissa,  toiset  eivät.  
 Am-mattihistorian nostaminen opetussuunnitelmiin on suhteellisen helposti ratkaistavissa 
 oleva este. Aiheen nostamiseksi EU-direktiiveihin tai ylipäänsä kansainvälisen 
 yhteis-työn suhteen on mahdollista esittää mielipiteitä. Yksittäisen opettajan ja organisaation 
 vaikutusmahdollisuudet  resurssien  käytön  suhteen  ovat  rajalliset.  Vähäiset  resurssit 
 eivät todennäköisesti mahdollista historian tutkimukseen liittyvää metodologista 
 opet-tamista jatkossakaan. Arvomaailmaan liittyvät esteet kuten työyhteisön ja yksittäisen 
 opettajan  intresseihin  liittyvät  tekijät  ovat  ratkaistavissa,  mikäli  asiaan  ollaan  
 haluk-kaita.  


On  tärkeää  huomata,  kuinka  iso  merkitys  yhden  pienen  aihealueen  opetuksella  on. 


Tämä vahvistaa tuloksissa esille noussutta seikkaa, että laadullinen oppiminen on 
vä-hintäänkin yhtä tärkeää kuin määrällinen oppiminen, joka on esimerkiksi 
EU-direktii-vien myötä opintoja hallitseva asia. Tutkimustulosten perusteella voidaan otaksua, että 
kätilöopiskelijoiden lisäksi ammattihistorian tuntemus vahvistaisi valmiiden ammatissa 
toimivien kätilöidenkin ammatillisuutta. Tämä edistäisi ohjattujen harjoittelujen ohjaajia 
tukemaan opiskelijoita  aiheen  äärelle  ja  keskustelemaan  siitä.  Moniammatillinen 
toi-minta on aina ollut vahva osa hoitotyön historiaa ja on sitä nykyisinkin.  Kätilöiden ja 
lääkäreiden moniammatillisella yhteistyöllä on pitkä historia. Historian saatossa 
muo-toutuneet toimintatavat vaikuttavat vielä nykyisinkin yhteistyöhön ja hoitotuloksiin. 
Am-mattihistorian opetuksen yhtenä sisältönä ja merkityksenä voidaan nähdä tuon 


yhteis-työn kuvaaminen, mistä voidaan oppia asioita tulevaa yhteistyötä varten. 
 Ammattihis-torian opetusta ei ole tarvetta järjestää moniammatillisesti, joskin sen sisällön tulisi 
 tä-män  tutkimuksen  tulosten  mukaan  olla  poikkitieteellistä.  Moniammatillinen  opiskelu 
 ammattiaineissa on nykyaikaa ja sitä tulisi kehittää hoito- ja lääketieteen opiskelijoiden 
 koulutuksessa,  minkä  voidaan  nähdä  helpottavan  yhteistyötä  tulevaisuuden  
 amma-teissa.  


Ammattihistorian tuntemuksesta ei voida aiempien tai tämän tutkimuksen tulosten 
 mu-kaan nimetä haittoja - merkitykset ovat sitäkin suuremmat. Historian opettamisen 
 tär-keys hoitotyön koulutuksessa on tunnistettu, mutta käytännössä sen opettaminen 
 kou-lutuksen aikana on vähäistä ja sen merkitystä on tutkittu niukasti. Keskustelua aiheen 
 opetuksen tärkeydestä hoitoalalla tulee jatkaa. Eri ammattikorkeakoulujen välinen 
 yh-teistyö  tulee  nähdä  tärkeässä  roolissa,  mikäli  hoitotyön  historian opettamiselle  
 halu-taan luoda kansallinen malli tai suositus. Kansainvälisiä malleja aiheen opettamisesta 
 tulee hyödyntää soveltuvin osin. Esimerkiksi hoitotieteen maisteriopiskelijoita on 
 mah-dollista hyödyntää rakennettaessa hoito- ja kätilötyön historiasta verkkokursseja 
 itse-opiskelua varten. Ammatillisesti historiallista materiaalia löytyy ympäri Suomen eri 
 kou-luista ja sairaaloista. Materiaalin taltiointiin ja virtuaaliseen muotoon muuttamiseen 
 voi-daan haastaa kätilöitä. Suomen Kätilöliitto voisi olla omalta osaltaan organisoimassa 
 ja turvaamassa kätilötyön historian opetusta koulutuksen aikana sekä korostaa aiheen 
 tuntemuksen  merkitystä  valmiille  kätilöille  esimerkiksi  täydennyskoulutuksen  
 muo-dossa.  Asiaa  tulee  esittää  ammattijärjestölle.  Historiallisesti  merkittävät  juhlavuodet 
 ovat  korostaneet aihetta ja  jättäneet sen elämään aiempaa vahvempana, mitä tulee 
 hyödyntää jatkossakin. 


Hoitotyön historiantutkimuksen vähyys ja tutkimisen työläys nousi esiin useista 
tutki-muksista  kansallisesti  ja  kansainvälisesti.  Tutkimustietoa  aihealueesta  tarvitaan  
kui-tenkin lisää. On tärkeää tutkia sekä yleisesti hoitotyön että kätilötyön historian 
opetta-mista koulutuksen aikana niin opettajien kuin aiheen oppiopetta-mista opiskelijoiden 
näkökul-masta. Opetussuunnitelmien tarkasteleminen ja jatkuva kehittäminen tulee nähdä 
yh-tenä  keskeisenä  jatkotutkimusaiheena.  Hoitotieteen  didaktista  tutkimusta,  joka  liittyy 
erilaisiin oppimisympäristöihin ja opetusmenetelmiin, tarvitaan lisää. Historian 
opetta-misella  nähdään  olevan  yhteys  opiskelijoiden  ammatti-identiteetin  muodostumiselle, 


minkä nähdään vaikuttavan joko alalla pysymiseen tai sen vaihtamiseen. 
Ammattihis-torian  oppimisen  tärkeyttä  tulee  tutkia  edelleen  nimenomaan  ammatti-identiteetin  ja 
ammatillisuuden rakentumisen näkökulmasta. Yhtä tärkeää on tutkia moniammatillisen 
yhteistyön historiaa hoitotyön ja lääketieteen yhteydessä, jotta aihetta pystytään 
opet-tamaan näyttöön perustuen koulutuksissa. Aihepiiristä löytyy vähän laadukasta 
tutki-musta, ja olisikin tärkeää saada kovatasoista hoitotyön ammattihistorian opettamisen 
vaikuttavuutta mittaavaa pitkittäistutkimusta.  
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Liitetaulukko 1. Tiedonhakutaulukko. 


Tietokanta  Hakusanat  Rajaukset  Tulokset  Karsinnat 
 otsi-kon/abstraktin/koko 
 tekstin perusteella 
 Cinahl  midwi* AND (educat* OR 


teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor*  


Otsikon perusteella: 9, 
 Abstraktin perusteella: 


6 (karsiutuneista 1 ei 
 vastaa 
 tutkimuskysy-myksiin, 2 ei saatavilla), 
 Koko tekstin 
 perus-teella: 6 


Cochrane  midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn) AND histor*  


Otsikon perusteella: 0/0 


Eric  midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor* 


(midwi* OR nurs*) AND 
 (educat* OR teach* OR 
 curriculum OR learn*) 
 AND histor* 


Otsikon perusteella: 0/0 


Otsikon perusteella: 0/0 


JBI   midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn) AND histor*  


2008-2018  166 (13.9.18) 
 168 (21.4.19) 


Otsikon perusteella: 0/2 
 Abstraktin perusteella: 


2 


Koko tekstin 
 perus-teella: 2 


Medic  (kätilötyö OR hoitotyö) 
 AND opet* AND historia  
 midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor* 


2008-2018, 


Otsikon perusteella: 6 
 Abstraktin perusteella: 


2 


(karsiutuneista 4 ei 
 vas-taa 
 tutkimuskysymyk-siin) 


Koko tekstin 
 perus-teella: 2 


Melinda  (kätilötyö OR hoitotyö) 
 AND opet? AND historia  
 midwi? AND (educat? 


OR teach? OR 
 curricu-lum OR learn) AND 
 his-tor? 


Otsikon perusteella: 0/0 
 Otsikon perusteella: 0/0 


PsycInfo  midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor* 


2008-2018, 
 perus-teella: 2 (karsiutuneista 
 1 ei tutkimus, 1 ei 
 vas-taa 
 tutkimuskysymyk-siin) 


Koko tekstin 
perus-teella: 2 


Pubmed  midwi* AND (educat* OR 
 teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor* 


2008-2018, 
 humans 


394 (13.9.18) 
 461 (21.4.19) 


Otsikon perusteella: 32, 
 Abstraktin perusteella: 


15 (karsiutuneista 11 ei 
 tutkimuksia, 3 ei vastaa 
 tutkimuskysymyksiin, 3 
 ei saatavilla) 


Koko tekstin 
 perus-teella: 10 
 (karsiutu-neista 5 ei vastaa 
 tutki-muskysymyksiin) 
 Scopus  midwi* AND (educat* OR 


teach* OR curriculum OR 
 learn*) AND histor* 


2008-2018, 


Otsikon perusteella: 33, 
 Abstraktin perusteella:  


12 (karsiutuneista ei 
 tutkimuksia 10, ohi 
 ai-heen 9, ei saatavilla 2) 
 Koko tekstin 


Turku hoitotiede -08-18 
 UEF/hoitotiede -08-18 


Oulu hoitotiede -08-18 
 Systemaattisen haun 
 tut-kimusten lähteistä 


0 
 1 


Otsikon, abstraktin & 


koko tekstin 
 perus-teella: 1 


- 


Otsikon, abstraktin & 


koko tekstin 
 perus-teella: 1 


- 
 6 


Yhteensä  Kaikki 


hakutu-lokset 
 jälkeen: 13 + 
 manuaali-haulla 9 


Yhteensä: 22 
tutki-musta 


Tekijä(t), 


Menetelmä  Päätulokset  


Teema-


•  Kätilöt olivat huolissaan kätilöiden ja lääkärien 
 yhteis-työstä, synnytysten medikalisaatiosta ja sen 
 vaikutuk-sista perheiden terveyteen jo satoja vuosia sitten 


•  He peräänkuuluttivat riittävää opetuksen tasoa 
 esimer-kiksi anatomiasta ja synnytysmekanismista, jotta 
 pystyi-vät perustelemaan ratkaisujaan lääkäreille 


3, 14 


Ei ole kuvattu  •  
 Kirjallisuuskat-saus, osa 
 isom-paa tutkimusta 


•  
 Analyysimenetel-miä ei ole 
 ku-vattu kunnolla 


•  Hoitotyön koulutuksen siirtyminen yliopistoihin on 
 herät-tänyt vuosien saatossa paljon keskustelua 
 akateemis-ten ja käytännön taitojen välisen tasapainon vuoksi 


•  Lääkäreiden ja hoitajien välisen kiinteän yhteistyön 
 vuoksi myös lääkärit ovat halunneet vaikuttaa hoitajien 
 koulutukseen liittyviin asioihin 


3, 13, 14 


•  Tilastolliset 
 menetelmät 


•  Hoitajaopiskelijat suhtautuvat koulutuksen aikana 
 lää-käriopiskelijoita positiivisemmin moniammatilliseen 
 ope-tukseen 


•  Moniammatillista opetusta olisi tärkeä tutkia ja tehdä 
 siitä laadukasta ja tarpeita vastaavaa, ettei sillä lisätä 
 negatiivista suhtautumista moniammatillista toimintaa 
 kohtaan 


3, 14 


Englanti, 


•  Metasynteesi  •  Asiakkaat/potilaat kohtaavat hoitonsa aikana 
 epäonnis-tunutta moniammatillista yhteistyötä 


•  Epäonnistunut yhteistyö huonontaa hoitotuloksia 
 ai-heuttaen vaaratilanteita 


•  Lisäksi se aiheuttaa asiakkaissa/potilaissa ahdistusta, 
 pelkoa ja epäluottamusta 


3, 14 
 teemahaas-tattelut ja muuna 
 materiaalina 
 esi-merkiksi 
 oppikir-jat, lehdet, 
 päi-väkirjat ja 
 valo-kuvat 


•  Hoitotieteellinen 
 
 muistitietotutki-mus 


•  Haastateltavat vaikenivat kokonaan tietyistä araksi 


•  Haastateltavat vaikenivat kokonaan tietyistä araksi 
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