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(4)Tulostusmahdollisuudet


Koko sivun diat Diojen tavallinen tulostus
 Muistiinpano-


sivut 


Jäsennys-
 näkymä


Diasarjan pelkkä 
 teksti


Tiivistelmät



(5)
Kirjoitus urheilusta


Ville Virtanen



(6)
Tänään 


Tänään 800 metrin alkuerien MM-viivalle 


Göteborgissa astuva Tytti Reho on aivan toinen 
 nuori nainen, mitä on nähty. Muiden kilpailijoiden 
 pälyileminen on poissa. Katse on keskittyneenä 


eteenpäin, mielikuvat kisan onnistuneista taktiikoista 
pyörivät päässä.
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Itsevarmuus näkyy


Itsevarmuus näkyy kaikessa tekemisessä. Hän voisi 
 jopa hymyillä lähdössä, eikä vain nopeutta 


kasvattavaa rentoutta etsiessään viimeisellä 


takasuoralla. Vasta tänä vuonna olen löytänyt itseni 
kilpailijana. En enää jännitä ja pelkää lähteä mukaan, 
vaikka vieressä huohottaisi minkälainen tilastohirmu.
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Tiivistelmä


tiedosto- valikosta tulosta, siellä alhaalla vasemmalla 
 kohdasta ”tulosta” valitaan tiivistelmät ja montako 


diaa sivulle
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Keittiötarvikkeita


pata


kattila


vatkain


paistinpannu



(10)
Tie rentouteen


musiikki


harjoittelu


hyvä seura


vahvuuksiin keskittyminen


Huom. tässä muistiinpanot
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Lähtöviivalla


Siinä, lähtöviivalla, liian moni 
 häviää etukäteen. Muuta ei 
 tarvita kahden kierroksen 
 rajussa rypistyksessä, jossa 
 hermojen täytyy kestää 


toisten taktikointi sopivaan 
irtiottoon asti.



(12)
Tytin itseluottamus


Tytin tiukka itseluottamus on elämänkokemusta, jota 
hän on saanut opiskeltuaan Dallasissa kaksi talvea 
täydellä stipendillä. 
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Tilastotietoa



(14)
Kaksoiselämää


Elokuulla 22 vuotta täyttävän naisen kaksoiselämä 
USA:ssa ja Suomessa on järjestänyt arvot: nyt on 
harjoittelun ja kilpailemisen aika, ammattiopinnot 
siirtyvät vielä.
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