

  
    
            
        
      
      
        
          
        

        
          
            
          
        
        
          
            
              
                
              
            

            
              
                
                  Äskettäin haettu
                

              

                
                  
                      
                      
                        
                      
                  

                
              
                Ei tuloksia
              

            

          

          
            
              

                
              
            

            
              
                Tags
              

              
                
                  
                      
                  
                
              

              
                

              

              
                Ei tuloksia
              

            

          

          
            
              
                
              
            

            
              
                Asiakirja
              

              
                
                  
                      
                  
                
              

              
                

              

              
                Ei tuloksia
              

            

          

        

      

    

    
      
        
          
        
      
              

                        
  
  

                
            
            
        
        Suomi
                        
          
            
            
              
                Koti
                
                  
                
              
              
                Koulut
                
                  
                
              
              
                Aiheet
                
                  
                
              
            

          

        


        
          Kirjautunut
        
        
        
        
        
          

  





  
    
      
      	
            
              
              
            
            Poista
          
	
            
              
              
            
          
	
            
              
                
              
              
            
          
	
          

        
	Ei tuloksia


      
        
          
        
      
    

  







  
      
  
    
    	
                                    
              Koti
            
            




	
                          
                
              
                        
              Muu
            
            


      
                  Ilmanlaatu Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueella vuonna 2005
      

      
        
          
            
              
                
              
            
            
            
              
                Jaa "Ilmanlaatu Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueella vuonna 2005"

                
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                

                
                  

                  
                    COPY
                  
                

              

            

          

          
            
              

                
              
            
          

        

      

    

    
      
        
          
            
              
            
                          
                N/A
              
                      


          
            
              
            
                          
                N/A
              
                      

        

        
                      
              
                
              
                               Protected
                          

                    
            
              
            
            
              Lukuvuosi: 
                2022
              
            

          

        

        
          
            
            
                
                    
                
                Info
                
                

            
            

            

                        
  

                
        Lataa
          
              

          
            
              
                
                Protected

              

              
                
                
                  Academic year: 2022
                

              

            

            
              
                
                  
                
                
                
                  
                    Jaa "Ilmanlaatu Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueella vuonna 2005"

                    
                      
                        
                      
                      
                        
                      
                      
                        
                      
                      
                        
                      
                    

                    
                      

                      
                        
                      
                    

                    Copied!

                  

                

              

              
                
                  
                
              

            

            
              
                
                108
              

              
                
                0
              

              
                
                0
              

            

          

        

      

      
        
                              
            
            108
          

          
            
            0
          

          
            
            0
          

        

      

    

  



  
        
                    
  
    
    
      
        Ladataan....
        (näytä koko teksti nyt)
      

      
        
      

      
      

    

  




  
      

                    Näytä lisää (   sivua )
        
  


  
      

                    Lataa nyt ( 108 sivua )
      



      
            
  
    Kokoteksti

    
      (1)
UUDENMAAN YMPÄRISTÖKESKUKSEN   RAPORTTEJA  4 | 2006



Ilmanlaatu Uudenmaan  



ympäristökeskuksen seuranta- alueella vuonna 2005



  



Anu Kousa, Päivi Aarnio, Tarja Koskentalo



(2)UUDENMAAN YMPÄRISTÖKESKUKSEN  
 RAPORTTEJA 4 | 2006



Ilmanlaatu Uudenmaan 



ympäristökeskuksen seuranta-alueella  vuonna 2005


Anu Kousa, Päivi Aarnio, Tarja Koskentalo


Helsinki 2006


Uudenmaan ympäristökeskus



(3)UUDENMAAN YMPÄRISTÖKESKUKSEN RAPORTTEJA  4 | 2006 
 Uudenmaan ympäristökeskus


Taitto: Anne Latto
 Kansikuva: Mia Vaittinen


Sisäsivujen kuvat: YTV, Annukka Luomi
 Julkaisu on saatavana myös internetistä:


www.ymparisto.ﬁ/uus/julkaisut


Vammalan Kirjapaino Oy,  Vammala 2006
 ISBN 952-11-2380-X (nid.) 


ISBN 952-11-2381-8 (PDF)
ISSN 1796-1734 (pain.)
ISSN 1796-1742 (verkkoj.)



(4)ALKUSANAT


Valtioneuvoston  asetus  ilmanlaadusta  (711/2001)  määrittelee  puitteet  alueelliselle 
 ilmanlaadun seurannalle. Se jakaa Suomen 14 seuranta-alueeseen, joista kaksi sijaitsee 
 Uudenmaan ympäristökeskuksen alueella (pääkaupunkiseutu ja muu Uusimaa). Uu-
 denmaan ympäristökeskus asetti 21.5.2002 työryhmän, joka laati ohjelman alueellisen 
 seurannan  järjestämisestä  asetuksessa  edellytetyllä  tavalla.  Ohjelma  käsittää  sekä 
 mittaus- että bioindikaattoriosan. Bioindikaattoriosa on suoraa jatkoa vuonna 2000 
 aloitetulle  kuntien,  Uudenmaan  ympäristökeskuksen  ja  Metsäntutkimustaitoksen 
 yhteiselle seurannalle. Mittausosa muodostuu varsinaista ilmanlaadun mittauksista 
 sekä päästökartoituksista.


Tämä raportti käsittelee Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueen (Uu-
 simaa ja Itä-Uusimaa poislukien YTV:n alue) ilmanlaatua vuonna 2005. Painopiste 
 on mittausosassa. Viiden vuoden välein tehtävän bioindikaattoriseurannan tuloksia 
 tarkastellaan vain lyhyesti, sillä niistä on julkaistu oma raporttinsa.


Ohjelman mukainen seuranta käynnistyi koko laajuudessaan vuoden 2004 alus-
 sa. Käytännön toteuttajia ovat YTV:n ympäristötoimisto (mittausosa) ja Jyväskylän 
 yliopiston ympäristöntutkimuskeskus (bioindikaattoriosa). Kunnat maksavat pääsin 
 kustannukset ja teollisuus on mukana pienellä osuudella. Lisäksi maakunnan liitoilta 
 on saatu avustusta.


Vuonna 2005 tehtiin ohjelman mukaisesti vain mittausosa.


Seurantaa ohjaa Uudenmaan ympäristökeskuksen kutsuma yhteistyöryhmä, jossa 
 on edustajat kunnista, YTV:stä ja Uudenmaan ympäristökeskuksesta. Uudenmaan ja 
 Itä-Uudenmaan liitot ovat lisäksi nimenneet yhdyshenkilönsä ryhmään.


Uudenmaan ympäristökeskus kiittää kaikkia, jotka ovat edesauttaneet hankkeen 
 toteutumista.


Ympäristökeskuksen johtaja 
Leena Saviranta
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1 Johdanto


Merkittävimmät kaupunki-ilman laatua heikentä-
 vät  epäpuhtaudet  ovat  hiukkaset,  typpidioksidi, 
 otsoni, hiilimonoksidi, bentseeni ja rikkidioksidi. 


Niillä  on  korkeina  pitoisuuksina  haitallisia  vai-
 kutuksia  niin  terveyteen  ja  viihtyvyyteen  kuin 
 luontoonkin,  ja  tämän  vuoksi  niille  on  säädetty 
 raja-, kynnys-, tavoite- ja ohjearvoja. Ilmanlaadun 
 seuranta  perustuu  ympäristönsuojelulakiin,  joka 
 velvoittaa kunnat huolehtimaan ympäristön tilan 
 seurannasta alueellaan. Ilmanlaatuasetus puoles-
 taan  velvoittaa  alueelliset  ympäristökeskukset 
 olemaan  selvillä  ilmanlaadusta  ja  huolehtimaan 
 siitä, että niiden alueella ilmanlaadun seuranta on 
 järjestetty hyvin.


Ilmanlaatua koskevissa asetuksissa on määritel-
 ty eri epäpuhtauksien seuranta-alueet. Seuranta- 
 alueella tarkoitetaan yhden tai useamman alueelli-
 sen ympäristökeskuksen toimialuetta taikka väes-
 tökeskittymää, johon voi kuulua yksi tai useampi 
 kunta. Pääkaupunkiseutu (YTV-alue) on Suomes-
 sa ainoa väestökeskittymä, joka muodostaa oman  
 seuranta-alueensa.  Seurantamenetelmät  määräy-
 tyvät pitoisuuksien mukaan. Jos pitoisuudet ovat 
 korkeita, edellytetään jatkuvia mittauksia. Jos pi-
 toisuudet ovat kohtalaisen alhaisia, voidaan käyt-
 tää vähemmän tarkkoja, suuntaa-antavia mittaus-
 menetelmiä. Jos pitoisuudet ovat alhaisia, ilman-
 laatua  voidaan  arvioida  mallittamalla  tai  muilla 
 arviointimenetelmillä  kuten  päästökartoituksilla. 


Mittausasemien lukumäärä määräytyy alueen asu-
 kasluvun mukaan


Typen  oksidien,  hengitettävien  hiukkasten, 
 rikkidioksidin,  hiilimonoksidin  ja  lyijyn  osalta 
 Uusimaa  ja  Itä-Uusimaa  pääkaupunkiseutu  pois 
 lukien on nimetty yhdeksi seuranta-alueeksi, josta 
 seuraavassa käytetään nimitystä Uudenmaan ym-
 päristökeskuksen seuranta-alue. Bentseenin osalta 
 Uudenmaan ympäristökeskuksen alue kuuluu laa-
 jempaan Etelä-Suomen seuranta-alueeseen. Otso-
 nin seuranta-alueita on kaksi: pääkaupunkiseutu 
 ja muu Suomi. Uudenmaan ympäristökeskuksen 
 seuranta-alueella  tulee  seurata  hengitettävien 
 hiukkasten  pitoisuuksia  jatkuvin  mittauksin  vä-
 hintään yhdellä liikenneasemalla ja yhdellä kau-
 punkitausta-asemalla.  Typpidioksidipitoisuuksia 
 tulee  mitata  vähintään  yhdellä  mittausasemal-
 la  suuntaa  antavalla  menetelmällä.  Jatkuvia  ja  
 suuntaa-antavia  mittauksia  täydennetään  pääs-
 tökartoituksin.  Hiilimonoksidin,  rikkidioksidin, 
 bentseenin  ja  lyijyn  pitoisuudet  on  arvioitu  niin 
 pieniksi,  että  seurantamenetelmäksi  riittävät  eri-
 laiset arviointimenetelmät, esim. päästökartoituk-
 set.


Vuonna 2003 tehtiin Uudenmaan ympäristökes-
 kuksen aloitteesta alueen ilmanlaadun seurannan 
 toteuttamisesta  suunnitelma,  jossa  määriteltiin 
 alueen  ilmanlaadun  seurannan  sisältö.  Lohjan 
 kaupunki  oli  jo  aiemmin  aloittanut  ilmanlaadun 
 mittaukset yhdellä mittausasemalla, ja nämä mit-
 taukset sisällytettiin osaksi Uudenmaan ympäris-
 tökeskuksen  alueen  seurantaa.  Muun  seurannan 
 toteuttaa YTV, joka on tehnyt yhteistyösopimuksen 
 Uudenmaan  ympäristökeskuksen  ja  27  Uuden-
 maan ja Itä-Uudenmaan kunnan kanssa. Hanko, 
 Inkoo ja Siuntio jäivät seurannan ulkopuolelle. So-
 pimus kattaa vuodet 2004 – 2008.


Vuosi  2005  oli  Uudenmaan  seurannan  toinen 
 toteutusvuosi  ja  ilmanlaatua  mitattiin  vilkaslii-
 kenteisessä ympäristössä Keravalla (YTV) ja kau-
 punkitausta-alueella Lohjalla (Ilmatieteen laitos). 


Tässä  raportissa  verrataan  mitattuja  ilmansaas-
 teiden pitoisuuksia ohje- ja raja-arvoihin. Lisäksi 
 alueen yhdeksässä asukasluvultaan suurimmassa 
 kunnassa  selvitettiin  typpidioksidipitoisuuksia 
 suuntaa  antavalla  passiivikeräinmenetelmällä. 


Ilmanlaadun arvioinnin pohjaksi alueen kaikissa 
kunnissa tehtiin liikenteen ja merkittävimpien pis-
telähteiden  päästöjen  kartoitus.  Päästökartoituk-
sen tuloksia ja pääkaupunkiseudulla tehtyjä ilman-
laadun mittauksia käytettiin hyväksi ilmanlaadun 
arvioinnissa. 
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2 Ilman epäpuhtauksista ja niiden vaikutuksista  



2.1 Yleistä


Ilmassa on epäpuhtauksina ihmisen toiminnasta tai 
 luonnosta peräisin olevia haittaa aiheuttavia kaa-
 sumaisia tai hiukkasmaisia aineita. Haitat voivat 
 olla  maailmanlaajuisia,  alueellisia  tai  paikallisia. 


Maailmanlaajuisia  vaikutuksia  ovat  kasvihuone-
 ilmiön voimistuminen ja yläilmakehän otsonikato. 


Alueellisia vaikutuksia ovat esimerkiksi maaperän 
 ja vesistöjen happamoituminen sekä alailmakehän 
 kohonneet otsonipitoisuudet. Paikallisia vaikutuk-
 sia ovat haitat ihmisten terveydelle ja lähiympäris-
 tölle sekä erilaiset viihtyisyys- ja materiaalihaitat. 


Merkittävimpiä kaupunki-ilman epäpuhtauksia 
 Suomessa ovat hiukkaset, typen oksidit, rikkidiok-
 sidi, hiilimonoksidi ja hiilivedyt. Muutamilla teol-
 lisuuspaikkakunnilla myös haisevat rikkiyhdisteet 
 ovat edelleen ilmanlaatuongelma. Ilmansaasteiden 
 päästölähteitä ovat mm. liikenne, energiantuotan-
 to, teollisuus ja pienpoltto. Ilmansaasteita kulkeu-
 tuu Suomeen myös maamme rajojen ulkopuolelta 
 niin kutsuttuna kaukokulkeumana.


Päästöt  joutuvat  ensimmäiseksi  ilmakehän 
 alimpaan  kerrokseen.  Siellä  päästöt  sekoittuvat 
 ympäröivään ilmaan ja saastepitoisuudet laimene-
 vat. Päästöt voivat levitä liikkuvien ilmamassojen 
 mukana  laajoille  alueille.  Tämän  kulkeutumisen 
 aikana  epäpuhtaudet  voivat  reagoida  keskenään 
 sekä  muiden  ilmassa  olevien  aineiden  kanssa  ja 
 muodostaa uusia yhdisteitä. Ilmansaasteet poistu-
 vat ilmasta sateen huuhtomina, kuivalaskeumana 
 erilaisille pinnoille tai kemiallisesti muuttuen toi-
 siksi yhdisteiksi.


Ilmansaasteiden  pitoisuuksia  säädellään  raja-,  
 kynnys-, tavoite- ja ohjearvoilla. Ohjearvot määrit-
 televät ilmansuojelutyölle ja ilmanlaadulle asetetut 
 kansalliset tavoitteet, ja ne on tarkoitettu ensi sijas-
 sa ohjeiksi viranomaisille. Raja-arvot ovat ohjear-
 voja sitovampia. Ne määrittelevät ilmansaasteille 
 korkeimmat  hyväksyttävät  pitoisuudet,  joiden 
 ylittyminen  käynnistää  viranomaisten  toimia. 


Kynnysarvot määrittelevät tason, jonka ylittyessä 
 on tiedotettava tai varoitettava ilmansaasteiden pi-
 toisuuksien kohoamisesta. Tavoitearvoilla tarkoite-
 taan pitoisuutta tai kuormitusta, joka on mahdolli-
 suuksien mukaan alitettava annetussa määräajassa 
 tai pitkän ajan kuluessa.


Typpidioksidin ohjearvot ylittyvät Suomen suu-
 rissa  kaupungeissa  yleensä  keväisin  ja  muulloin 
 satunnaisesti suurimpien kaupunkien keskustois-
 sa. Hiukkaspitoisuudet ylittävät ohjearvon yleensä 
 keväisin, etenkin vilkkaiden teiden ja katujen var-
 silla. Rikkidioksidipitoisuuksien ohjearvot saatta-


vat vielä ylittyä joillakin teollisuuspaikkakunnilla. 


Typpidioksidin ja hiukkasten raja-arvojen ylityksiä 
 saattaa  esiintyä  suurimpien  kaupunkien  keskus-
 toissa, katukuiluissa ja mm. työmaiden läheisyy-
 dessä.  Otsonin  terveysperusteinen  tavoitearvo  ja 
 tiedotuskynnyskin saattavat ylittyä keväisin ja ke-
 säisin, erityisesti taajamien ulkopuolella.



2.2 Ilmansaasteiden  terveysvaikutukset


Ilmansaasteiden  terveyshaitat  ovat  seurausta  al-
 tistumisesta  ilmassa  oleville  haitallisille  aineille. 


Altistuminen on sitä suurempaa mitä korkeampia 
 hengitysilman pitoisuudet ovat ja mitä kauemmin 
 ihminen  hengittää  saastunutta  ilmaa.  Erityisesti 
 kaupunkien keskustoissa ja muuten vilkkaasti lii-
 kennöidyillä  alueilla  liikkuvat  ja  asuvat  ihmiset 
 altistuvat  ilmansaasteille.  Myös  pientaloalueilla 
 puunpolton  savut  saattavat  merkittävästi  lisätä 
 altistumista  ilmansaasteille.  Suuri  osa  ulkoilman 
 kaasumaisista  ja  hiukkasmaisista  haitallisista  ai-
 neista kulkeutuu rakennusten sisätiloihin.


Suomessa  ilmansaasteiden  pitoisuudet  eivät 
 useimmille ihmisille aiheuta merkittäviä terveys-
 haittoja. Yksilöiden herkkyys ilmansaasteille kui-
 tenkin vaihtelee. Niin sanotut herkät väestöryhmät 
 saavat oireita ja heidän toimintakykynsä heikentyy 
 jo  paljon  pienemmistä  ilmansaastepitoisuuksista 
 kuin terveiden henkilöiden. Herkkiä väestöryhmiä 
 ovat kaikenikäiset astmaatikot, ikääntyneet sepel-
 valtimotautia ja keuhkoahtaumatautia sairastavat 
 sekä lapset. Tyypillisiä lasten oireita ovat nuha ja 
 yskä, kun taas hengitys- ja sydänsairailla voi esiin-
 tyä heidän sairaudelleen tyypillisiä oireita, kuten 
 hengenahdistusta tai rintakipua. Talvisin pakkanen 
 voi pahentaa ilmansaasteista aiheutuvia oireita.


Äkillisten hengitys- ja sydänoireiden tai allergia-
 oireiden lievittämiseen määrätyt lääkkeet on hyvä 
 pitää aina mukana. Niitä kannattaa käyttää lääkä-
 rin antamien ohjeiden mukaan myös silloin, kun 
 oireet  aiheutuvat  ilmansaasteille  altistumisesta. 


Puhtaampaan ilmaan, esim. sisätiloihin, siirtymi-
 nen on myös keskeinen osa oireiden lievitystä.



2.3 Ilmansaasteiden  luontovaikutukset 


Ilmansaasteista  on  terveyshaittojen  lisäksi  hait-
taa  myös  luonnolle.  Ilmansaasteet  aiheuttavat 
vesistöjen ja maaperän happamoitumista ja rehe-
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 kasveja  sekä  suoraan  lehtien  ja  neulasten  kautta 
 että  juuriston  vaurioitumisen  myötä.  Ilmansaas-
 teiden vaikutukset näkyvät selvästi useiden kau-
 punkien ja teollisuuslaitosten ympäristössä puiden 
 neulasvaurioina sekä puiden rungolla kasvavien 
 jäkälien vähentymisenä ja vaurioitumisena. Jäkäliä 
 voidaankin käyttää niin kutsuttuina bioindikaatto-
 reina,  kun  selvitetään  ilmansaasteiden  vaikutus-
 alueen laajuutta.



2.4 Vaikutukset yhdisteittäin



2.4.1 Hiukkaset


Ilmassa  on  aina  hiukkasia.  Hiukkasten  koko  ja 
 kemiallinen koostumus vaihtelevat suuresti. Pie-
 net hiukkaset ovat terveydelle haitallisempia kuin 
 suuret,  koska  ne  pääsevät  hengitettäessä  keuh-
 kojen  ääreisosiin.  Suurimmat  hiukkaset  aiheut-
 tavat  kuitenkin  likaantumista  ja  ne  voivat  olla 
 merkittävä  viihtyisyyshaitta.  Halkaisijaltaan  alle 
 10  millimetrin  tuhannesosan  (mikrometrin,  µm) 
 kokoisia hiukkasia kutsutaan hengitettäviksi hiuk-
 kasiksi (PM10), sillä ne kulkeutuvat alempiin hen-
 gitysteihin eli henkitorveen ja keuhkoputkiin. Alle  
 2,5 µm kokoiset pienhiukkaset tunkeutuvat keuh-
 korakkuloihin asti. Alle 0,1 µm suuruiset hiukkaset 
 määritellään ultrapieniksi. Ne saattavat tunkeutua 
 keuhkorakkuloista verenkiertoon.


Suomessa  suuri  osa  kaupunki-ilman  hengitet-
 tävistä hiukkasista on peräisin liikenteen nostatta-
 masta katupölystä eli epäsuorista päästöistä. Hengi-
 tettävien hiukkasten pitoisuudet kohoavat etenkin  
 maalis-huhtikuussa,  kun  jauhautunut  hiekoitus-
 hiekka ja asfalttipöly nousevat liikenteen vaikutuk-
 sesta ilmaan. Hiukkaspitoisuuksia nostavat myös 
 energiantuotannon,  teollisuuden,  liikenteen  ja 
 puun pienpolton päästöt. Ultrapienten hiukkasten 
 pitoisuudet ovat korkeimmillaan polttolähteiden, 
 esim. liikenneväylien, välittömässä läheisyydessä.


Hiukkaspitoisuuksien  kohoaminen  aiheuttaa 
 astmakohtausten lisääntymistä, keuhkojen toimin-
 takyvyn heikkenemistä ja lisääntyneitä hengitys-
 tietulehduksia sekä sydämen toiminnan häiriöitä. 


Myös kuolleisuus ja sairaalahoitojen määrä voivat 
 lisääntyä hiukkaspitoisuuksien kohotessa. 



2.4.2 Typenoksidit (NO ja NO
2) 


Typenoksideilla  (NOx)  tarkoitetaan  typpimonok-
 sidia (NO) ja typpidioksidia (NO2). Suurin osa ul-
 koilman typenoksidien pitoisuuksista aiheutuu lii-
 kenteen päästöistä, joista raskaan liikenteen osuus 
 on  merkittävä.  Typenoksidien  pitoisuudet  ovat 


suurimmillaan ruuhka-aikoina, erityisesti talvisin 
 ja keväisin tyynillä pakkassäillä. 


Eniten terveyshaittoja aiheuttava typen oksidi on 
 typpidioksidi (NO2), joka tunkeutuu syvälle hen-
 gitysteihin. Se lisää hengityselinoireita erityisesti 
 lapsilla ja astmaatikoilla ja korkeina pitoisuuksina 
 supistaa  keuhkoputkia.  Typpidioksidi  voi  lisätä 
 hengitysteiden herkkyyttä muille ärsykkeille, ku-
 ten kylmälle ilmalle ja siitepölyille. 


Typenoksidit vaurioittavat kasvien lehtiä ja neu-
 lasia. Ne myös happamoittavat ja rehevöittävät ve-
 sistöjä sekä maaperää. Lisäksi typenoksidit osallis-
 tuvat alailmakehän otsonin muodostukseen.



2.4.3 Otsoni (O
3)


Otsoni suojelee tai vahingoittaa maan eliöitä riip-
 puen siitä, millä korkeudella sitä ilmakehässä on. 


Korkealla yläilmakehässä otsoni toimii suojakilpe-
 nä auringon vaarallisia ultravioletti- eli UV-sätei-
 tä vastaan. Sen sijaan lähellä maanpintaa olevassa 
 alailmakehässä ja hengitysilmassa otsoni on ihmi-
 sille, eläimille ja kasveille haitallinen ilmansaaste. 


On  siis  olemassa  kaksi  erillistä  otsoniongelmaa: 


elämää suojaava otsoni on viime vuosikymmeni-
 nä vähentynyt yläilmakehässä (otsonikato), mutta 
 haitallisen otsonin määrä sen sijaan lisääntyy alail-
 makehässä.


Otsonia ei ole päästöissä vaan sitä muodostuu 
 auringonvalon  vaikutuksesta  ilmassa  hapen,  ty-
 pen oksidien ja hiilivetyjen välisissä kemiallisissa 
 reaktioissa.  Kaupunkien  keskustoissa  otsonia  on 
 kuitenkin vähemmän kuin esikaupunkialueilla ja 
 maaseudulla,  koska  sitä  myös  kuluu  reaktioissa 
 muiden ilmansaasteiden kanssa. Samalla kuiten-
 kin syntyy muita haitallisia epäpuhtauksia kuten 
 typpidioksidia.


Suomessa  otsonipitoisuudet  ovat  suurimmil-
 laan aurinkoisella säällä keväällä ja kesällä taaja-
 mien ulkopuolella. Kaukokulkeutuminen muualta 
 Euroopasta  kohottaa  Suomen  otsonipitoisuuksia 
 selvästi.


Otsonin aiheuttamia tyypillisiä oireita ovat sil-
 mien, nenän ja kurkun limakalvojen ärsytys. Hen-
 gityssairailla voivat myös yskä ja hengenahdistus 
 lisääntyä ja toimintakyky heikentyä. Kohonneisiin 
 otsonipitoisuuksiin voi myös liittyä lisääntynyttä 
 kuolleisuutta ja sairaalahoitoja. Otsoni voi pahen-
 taa siitepölyjen aiheuttamia allergiaoireita. 


Otsoni aiheuttaa vaurioita kasvien lehtiin ja neu-
lasiin. Se voi heikentää metsien kasvua ja aiheuttaa 
viljelyksille satotappioita. Kasvien herkkyys otso-
nille vaihtelee kasvilajeittain.
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2.4.4 Rikkidioksidi (SO
2)


Ulkoilmassa oleva rikkidioksidi on pääosin peräi-
 sin energiantuotannosta. Rikkidioksidipäästöt ovat 
 laskeneet  huomattavasti  viime  vuosikymmenten 
 aikana,  joten  myös  pitoisuudet  ulkoilmassa  ovat 
 nykyisin  alhaisia.  Joillakin  teollisuuspaikkakun-
 nilla  ongelmia  saattaa  edelleen  esiintyä  etenkin 
 teollisuusprosessien häiriötilanteissa.


Rikkidioksidi ärsyttää suurina pitoisuuksina voi-
 makkaasti ylähengitysteitä ja suuria keuhkoputkia. 


Se  lisää  lasten  ja  aikuisten  hengitystieinfektioita 
 sekä  astmaatikkojen  kohtauksia.  Rikkidioksidin 
 aiheuttamia tyypillisiä äkillisiä oireita ovat yskä, 
 hengenahdistus ja  keuhkoputkien supistuminen. 


Astmaatikot ovat selvästi muita herkempiä rikki-
 dioksidin vaikutuksille ja erityisesti pakkanen voi 
 pahentaa rikkidioksidin aiheuttamia oireita.


Rikkidioksidi  happamoittaa  maaperää  ja  ve-
 sistöjä.  Maaperän  happamoituminen  saa  aikaan 
 kasveille tärkeiden ravinteiden huuhtoutumista ja 
 vesistöissä happamoituminen voi muuttaa kasvi- 
 ja eläinlajistoa. Luonnon sietokyky eli ns. kriittinen 
 kuormitus ylittyy paikoin Etelä-Suomessa ja joil-
 lakin alueilla Pohjois-Suomessa. Rikkidioksidi voi 
 myös suoraan vaurioittaa lehtiä ja neulasia.



2.4.5 Hiilimonoksidi eli häkä (CO)


Ulkoilman  häkä  on  peräisin  pääosin  henkilöau-
 tojen  pakokaasuista.  Ulkoilman  häkäpitoisuudet 
 ovat  nykyisin  varsin  alhaisia  polttoaineiden  ja 
 moottoritekniikan parantumisen sekä pakokaasu-
 jen katalyyttisen puhdistuksen ansiosta. Ruuhkas-
 sa moottoriajoneuvon sisäilman häkäpitoisuus voi 
 olla  paljon  korkeampi  kuin  ajoneuvon  ulkopuo-
 lella.


Häkä aiheuttaa hapenpuutetta, koska se vähen-
 tää veren punasolujen hapenkuljetuskykyä. Hiili-
 monoksidille  herkkiä  väestöryhmiä  ovat  sydän- 
 ja  verisuonitauteja,  keuhkosairauksia  ja  anemiaa 
 sairastavat sekä vanhukset, raskaana olevat naiset 
 ja vastasyntyneet.



2.4.6 Hiilivedyt 


Hiilivedyillä tarkoitetaan suurta määrää hiilestä ja 
 vedystä koostuvia kemiallisia yhdisteitä, jotka ovat 
 peräisin  mm.  liikenteestä,  teollisuudesta  ja  pien-
 talojen lämmityksestä. Monet niistä ovat helposti 
 höyrystyviä, haisevia ja ärsyttäviä yhdisteitä ja jot-
 kut niistä lisäävät syöpäriskiä. Hiilivetyjä esiintyy 
 sekä kaasumaisessa että hiukkasmaisessa olomuo-
 dossa. Ulkoilman hiilivetypitoisuudet ovat yleensä 
 alhaisia.  Syöpävaaraa  aiheuttavien  bentseenin  ja 
 polysyklisten aromaattisten hiilivetyjen pitoisuu-


det ovat koholla ainakin liikenneväylien läheisyy-
 dessä,  mutta  mahdollisesti  myös  asuntoalueilla, 
 joilla on paljon talokohtaista puulämmitystä. 


Hiilivedyt  ja  typen  oksidit  muodostavat  alail-
 makehässä otsonia, joka on terveydelle haitallista 
 ja vaurioittaa kasveja.



2.4.7 Raskasmetallit 


Suomen kaupungeissa esiintyvät lyijypitoisuudet 
 ovat  matalia,  ja  laskeneet  huomattavasti  1980-
 luvun  tasosta,  koska  lyijyä  ei  ole  yli  10  vuoteen 
 lisätty  henkilöautoissa  käytettävään  bensiiniin. 


Niinpä sen ei katsota enää aiheuttavan merkittä-
 vää haittaa lasten kehittyvälle keskushermostolle. 


Syöpävaarallisten arseenin, kadmiumin ja nikkelin 
 pitoisuudet ovat kohonneita erityisesti metalliteol-
 lisuusympäristöissä. 



2.4.8 Hiilidioksidi (CO
2)


Hiilidioksidipäästöjä syntyy kaikessa palamisessa. 


Fossiilisten  polttoaineiden  käytöstä  syntyvä  hii-
lidioksidi edistää kasvihuoneilmiötä, mutta se ei 
aiheuta paikallisia ilmanlaatuhaittoja.
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3 Päästöt Uudenmaan Ympäristökeskuksen  seuranta-alueella


Merkittävimmät  ilman  epäpuhtauksien  päästö-
 lähteet  Uudellamaalla  ja  Itä-Uudellamaalla  ovat 
 liikenne,  energiantuotanto,  teollisuus  ja  kotita- 
 louksien tulisijojen käyttö (pienpoltto). Erityisesti 
 autoliikenteellä  on  suuri  vaikutus  ilmanlaatuun, 
 koska päästöt vapautuvat matalalta. Eri sektorei-
 den aiheuttamat päästöt on esitetty taulukossa 1 
 ja  vastaavasti  tilanne  kunnittain  kuvissa  2  a–d.  


Uudenmaan hiilidioksidipäästöistä on tehty erilli-
 nen selvitys (Huuska 2006), ja ne eivät ole mukana 
 tässä selvityksessä.


Vertailun vuoksi voidaan tässä esittää pääkau-
 punkiseudun (Helsinki, Espoo, Kauniainen, Van-
 taa) päästöt vuonna 2005, koska niillä on vaikutus-
 ta myös naapurikuntien ilmanlaatuun (Myllynen 
 ym. 2006): typenoksidit 15 600 t, hiukkaset 1 000 t, 
 rikkidioksidi 4 600 t, hiilimonoksidi 29 700 t ja hii-
 livedyt 5 100 t. Pääkaupunkiseudun typenoksidi- ja 
 hiilimonoksidipäästöt ovat suuremmat ja muiden 
 epäpuhtauksien päästöt jonkin verran pienemmät 
 kuin muun Uudenmaan ja Itä- Uudenmaan alueen 
 yhteensä.


Vuoteen  2004  verrattuna  seuranta-alueen  ty-
 penoksidipäästöt  laskivat  noin  viidenneksen, 
 hiukkaspäästöt  vähän  yli  kymmenen  prosenttia, 
 rikkidioksidipäästöt noin kolmanneksen ja häkä-
 päästöt hieman alle kymmenen prosenttia. Hiili-
 vetypäästöt  vähenivät  hiukan  (3  %).  Pienpolton 
 päästöt eivät ole mukana tässä vertailussa, koska 
 niitä ei arvioida vuosittain. Lupavelvollisten laitos-
 ten päästöarvioissa saattaa olla vähäisiä puutteita, 
 koska kaikkien laitosten tietoja ei ollut raportoitu 
 VAHTI-tietojärjestelmään kartoitusta tehtäessä. 


Päästöt vähenivät erityisesti energiantuotannos-
 ta, mikä aiheutui lähinnä Inkoon voimalaitoksen 


Taulukko 1. Energialaitosten, teollisuuden, autoliikenteen ja pienpolton aiheuttamat päästöt Uudenmaan ympäristökes-
 kuksen seuranta-alueella* vuonna 2005.


Tabell 1. Utsläpp orsakade av energiverk, industri, biltraﬁk och eldningen i liten skala inom Nylands miljöcentrals uppfölj-
 ningsområde* år 2005.


*Uudenmaan seuranta-alue = Uudenmaan ympäristökeskuksen alue poislukien pääkaupunkiseutu
 Nylands miljöcentrals uppföljningsområde, med undantag av huvudstadsregionen


Typenoksidit Hiukkaset Rikkidioksidi Hiilimonoksidi Hiilivedyt


t % t % t % t % t %


Energialaitokset 2441 19 204 8 3895 56 142 1 44 0,5


Teollisuus 3379 26 1166 44 2724 39 75 0,3 4118 46


Autoliikenne 6466 50 332 13 7 0,1 27603 99 2938 33


Pienpoltto 671 5 940 36 320 5 1811 20


Yhteensä 12957 100 2642 100 6947 100 27820 100 8911 100


edellisvuotta alhaisemmasta käyttöasteesta. Vuon-
 na 2005 sähkön tuonti, päästökauppa ja energian-
 kulutuksen supistuminen vähensivät energiantuo-
 tantoa ja päästöjä. Sähkönkulutuksen väheneminen 
 oli poikkeuksellista ja se aiheutui paperiteollisuu-
 den  työselkkauksesta  sekä  tavanomaista  lämpi-
 mämmistä säistä. (Energiateollisuus, 2006)  


Teollisuuden typenoksidi-, hiukkas- ja hiilimo-
 noksidipäästöt vähenivät, kun taas rikkidioksidi- ja 
 hiilivetypäästöt kasvoivat hieman. Liikenteen pääs-
 töt vähenivät komponentista riippuen 10–20 %. 



3.1 Autoliikenne 


Liikenne aiheuttaa Uudenmaan seuranta-alueella 
 valtaosan hiilimonoksidipäästöistä, yli kolmasosan 
 hiilivetypäästöistä ja puolet typenoksidipäästöistä. 


Tässä esitetyt päästöt ovat suoria pakokaasupääs-
 töjä. Liikenteen osuus suorista hiukkaspäästöistä 
 on pieni, mutta se aiheuttaa myös epäsuoria hiuk-
 kaspäästöjä,  kun  se  nostattaa  ilmaan  hiukkasia 
 tienpinnasta (resuspensio). 


Taulukossa 1 esitetyt liikenteen kokonaispäästöt 
on saatu VTT:n LIISA 2002 -laskentajärjestelmäs-
tä vuodelle 2005. LIISA-järjestelmässä on arvioitu 
liikenteen kuntakohtaiset päästöt käyttämällä läh-
tötietoina yleisten teiden osalta tielaitoksen tiere-
kisterin mukaisia liikennemääriä ja katujen osalta 
kunnan väkilukuun perustuvaa osuutta koko Suo-
men katuliikennemäärästä sekä eri ajoneuvotyyp-
pien mukaisia päästökertoimia. Päästökertoimel-
la tarkoitetaan haitallisen päästön määrää ajettua 
matkayksikköä kohden. Päästökertoimien määri-
tyksessä on käytetty VTT Prosessit -tutkimusyksi-
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 tietolähteitä. Kylmäkäytöstä aiheutuvien lisäpääs-
 töjen laskenta perustuu käynnistysten määriin eri 
 lämpötiloissa  ja  lisäpäästöön  yhtä  käynnistystä 
 kohden sekä näiden päästöjen kehitykseen tarkas-
 telujakson aikana (Mäkelä ym. 2002).


Liikenteen päästöt kääntyivät laskuun 1990-lu-
 vun alussa ajoneuvotekniikan sekä polttoaineiden 
 kehittämisen myötä. Vuodesta 1992 on kaikissa uu-
 sissa  bensiinikäyttöisissä  autoissa  ollut  kolmitoi-
 mikatalysaattori.  Se  on  vähentänyt  typenoksidi-, 
 hiilimonoksidi-  ja  hiilivetypäästöjä.  Laadultaan 
 entistä  paremmat  polttoaineet  ovat  vähentäneet 
 bensiiniautojen hiilivety-, hiilimonoksidi- ja rikki-
 dioksidipäästöjä ja dieselautojen rikkidioksidi- ja 
 hiukkaspäästöjä. Myös diesel-ajoneuvojen kataly-
 saattorit ovat yleistyneet ja vähentäneet hiukkas-
 päästöjä. Toisaalta ne ovat hapetuskatalysaattorei-
 ta, minkä vuoksi haitallisen typpidioksidin osuus 
 pakokaasussa on kasvanut. Liikenteen lyijypäästöt 
 ovat loppuneet, kun on siirrytty kokonaan lyijyttö-
 män bensiinin käyttöön.


Liikenteen ilmanlaatuvaikutusten arvioimiseksi 
 on arvioitu erikseen päästöt merkittävimmillä teil-
 lä ja kaduilla. Nämä arviot perustuvat Tiehallinnon 
 Uudenmaan  piiriltä  ja  alueen  kunnilta  saatuihin 
 yleisten teiden ja katujen liikennemäärätietoihin. 


Päästökertoimina  on  käytetty  VTT:n  kehittämiä 
 nopeusriippuvia päästökertoimia (Laurikko 2002). 


Kylmänäajoa ei ole huomioitu näissä laskelmissa. 


Laskenta on kuvattu tarkemmin liitteessä 2. Kuvis-
 sa 1 a ja b on esitetty typenoksidi- ja hiukkaspäästö-
 jen jakautuminen eri teille ja kaduille. Tarkemmin 
 nämä päästöt on esitetty kuntakohtaisilla sivuilla.



3.2 Energiantuotanto


Uudenmaan seuranta-alueen energiantuotantolai-
 tokset ovat pääasiassa pieniä lämpö- ja voimalai-
 toksia.  Niiden  päästöt  ovat  kohtalaisen  pieniä  ja 
 ne purkautuvat kymmeniä metrejä korkeista pii-
 puista eivätkä yleensä aiheuta korkeita pitoisuuk-
 sia. Suuria voimalaitoksia alueella ovat Porvoossa 
 Neste Oil Oyj:n jalostamon voimalaitos sekä For-
 tum Power and Heat Oy:n lämpö- ja voimalaitos 
 Lohjalla. Yli puolet alueen rikkidioksidipäästöistä 
 on peräisin energiantuotannosta. Muita ilmanlaa-
 dun kannalta merkityksellisiä energiantuotannon 
 päästöjä ovat typenoksidit ja hiukkaset. Taulukossa 
 1 esitetyt vuoden 2005 päästötiedot on saatu val-
 tion ympäristöhallinnon VAHTI-tietojärjestelmästä 
 (Ympäristönsuojelun tietojärjestelmä VAHTI 2006). 


Sähkö- ja voimalaitosten sijainti ja niiden typenok-
 sidi- ja hiukkaspäästöt on esitetty kartalla kuvissa 


1 a ja b (Inkoon voimalaitoksen päästöt eivät ole 
 kuvassa).



3.3 Teollisuus


Uudenmaan  ympäristökeskuksen  seuranta- 
alueella on erittäin suuri teollisuusalue Kilpilah-
dessa Porvoossa. Öljy- ja kemianteollisuus Kilpi-
lahdessa tuottavat 19 % koko seuranta-alueen ty-
penoksidipäästöistä, 28 % rikkidioksidipäästöistä 
ja 41 % hiilivetypäästöistä. Muita merkittäviä pääs-
tölähteitä ovat Koverharin terästehdas Hangossa, 
Tytyrin kalkkitehdas Lohjalla, lasivillatehdas Hy-
vinkäällä,  valimo  Karkkilassa  ja  kipsilevytehdas 
Kirkkonummella. Lisäksi alueella on pieniä paino-
laitoksia,  pakkausteollisuutta,  paperiteollisuutta, 
louhoksia ja asfalttiasemia. Matalan päästökorke-
uden takia niillä voi olla selviä paikallisia vaiku-
tuksia ilmanlaatuun. Kaikkiaan teollisuus tuottaa 
lähes  puolet  hiukkas-  ja  hiilivetypäästöistä  sekä  
27 % typenoksidien ja 39 % rikkidioksidin päästöis-
tä. Tässä raportissa esitetyt pistelähteiden päästöt 
on  saatu  valtion  ympäristöhallinnon  VAHTI-tie-
tojärjestelmästä vuodelta 2005. Teollisuuslaitosten 
sijainti ja niiden typenoksidi- ja hiukkaspäästöt on 
esitetty kartalla kuvissa 1 a ja b.



(14)©Tiedot Maanmittauslaitos 156/UUMA/06 ©YTV2006 Kuva 1a. Typenoksidipäästöjen jakautuminen teille ja kaduille sekä teollisuuden ja energialaitosten typenoksidi- ja hiukkaspäästöt vuonna 2005 Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueella (Han- ko, Inkoo ja Siuntio eivät osallistuneet selvitykseen).YTV-alueesta on olemassa erillinen ilmanlaaturaportti. Bild 1a. Fördelning av kväveoxidutsläpp på vägar och gator, samt industrins och energiverkens kväveoxid- och partikelutsläpp år 2005 inom Nylands miljöcentrals uppföljningsområde (Hangö, Ingå och  Sjundeå deltog inte i utredningen). Det har publicerad en rapport om luftkvalitet in Huvudstadsregionen.
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Kuva 2 a–d. Energiantuotannon, teollisuuden ja liikenteen päästöt vuonna 2005.


Bild 2 a–d. Energiproduktionens, industrins och traﬁkens utsläpp år 2005.
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4 Pienpoltto


Pienpoltolla  tarkoitetaan  kotitalouksien  tulisijo-
 jen ja öljylämmityskattiloiden käyttöä. Erityisesti 
 pienellä  vesivaraajalla  varustetut  öljyn  ja  puun 
 vuorokäyttöön rakennetut ns. kaksoispesäkattilat 
 ovat ongelmallisia. Seuraavassa keskitytään puun 
 polton päästöihin ja haittoihin, vaikka kuntakoh-
 taisilla  sivuilla  sekä  liitteessä  1  on  esitetty  myös 
 öljylämmityksen päästöt. 


Ympäristöministeriön  arvion  mukaan  puun 
 pienpoltto  aiheutti  vuonna  2000  arviolta  40  % 
 hengitettävien hiukkasten, lähes puolet pienhiuk-
 kasten ja lähes viidenneksen Suomen haihtuvien 
 orgaanisten yhdisteiden päästöistä (Ympäristömi-
 nisteriö  2002).  Pienhiukkasten  päästöarvioita  on 
 hiljattain päivitetty Suomen ympäristökeskuksen 
 tutkimusosastolla (Karvosenoja ym. 2005). Uusien 
 arvioiden mukaan hiukkaspäästöt ovat noin puo-
 let  pienemmät  kuin  nykyisissä  arvioissa.  Tässä 
 raportissa esitetyt luvut ovat kuitenkin nykyisten 
 arvioiden mukaiset. Pietarila ym. (2002) ovat lisäk-
 si arvioineet, että puun pienpoltto aiheuttaa noin  
 60 % Suomen bentseenipäästöistä. 


Ilman  epäpuhtauksien  yksikköpäästöt  ovat 
 suuria puun epätäydellisessä palamisessa. Lisäksi 
 päästöjä muodostuu paljon liian pienellä ilmamää-
 rällä  toteutetussa  poltossa  ns.  kitupoltossa,  liian 
 suurella  ilmamäärällä  toteutetussa  poltossa  sekä 
 poltettaessa kosteaa puuta tai muuta polttoon so-
 pimatonta.  (YTV  ym.,  2003).  Kaasumaisista  epä-
 puhtauksista  eniten  muodostuu  hiilimonoksidia 
 eli häkää sekä metaania ja lukuisia muita haihtu-
 via  hiilivetyjä.  Hiukkasmaisista  epäpuhtauksista 
 merkittävimpiä ovat orgaaniset hiiliyhdisteet sekä 
 hienojakoinen alkuainehiili eli noki. Puhtaan pala-
 misen päästöt ovat murto-osa huonosti toteutetun 
 puunpolton päästöistä. (Salonen 2004)



4.1 Päästöjen vaikutukset


Tiivistyneillä asuinalueilla sijaitsevien pientalojen 
 puulämmitys  muodostaa  erityisen  ilmansuojelu-
 ongelman,  koska  päästökorkeus  on  alhainen  ja 
 päästöt  vaihtelevat  suuresti.  Puunpoltto  on  ylei-
 sintä kylminä talvi-iltoina ja -öinä, jolloin esiintyy 
 usein myös heikkotuulisia, savukaasuja huonosti 
 laimentavia sääolosuhteita. Kaasumaiset ja hiuk-
 kasmaiset  epäpuhtaudet  jäävät  leijumaan  mata-
 lalle ulkoilmaan, ja kulkeutuvat tehokkaasti myös 
 sisätiloihin. Tehokas epäpuhtauksien suodatus voi-
 daan saada aikaan vain ilmanvaihtojärjestelmään 
 asennetulla  aktiivihiilisuodattimella.  Näin  ollen 
 puulämmityksen  savukaasut  kohottavat  merkit-


tävästi sekä lähistön ulkoilman että asuntojen si-
 säilman epäpuhtauspitoisuuksia ja lisäävät näissä 
 ympäristöissä olevien ihmisten altistumista. Suo-
 messa on toistaiseksi tutkittu melko vähän pienta-
 lojen puulämmityksen aiheuttamaa asuinalueiden 
 ulkoilman pilaantumista, mutta parin viime vuo-
 den aikana tutkimuksia on tehty mm. YTV-alueella 
 ja Kuopiossa (Myllynen ym. 2006, TEKES, 2006) 


Suomessa viime vuosina lisääntyneissä, hengi-
 tys-  ja  sydänsairaiden  henkilöiden  tekemissä  sa-
 vuvalituksissa on esiintynyt yhteisiä piirteitä kir-
 jallisuudessa  kuvattujen  terveyshaittojen  kanssa. 


Valituksissa on kuvattu naapureiden puunpolton 
 savujen aiheuttaneen muun muassa pistävää hajua 
 sekä ulkona että asuntojen sisätiloissa (ärsyttävät 
 hiilivedyt)  ja  siihen  liittyneen  jyskyttävää  pään-
 särkyä ja pahoinvointia (häkä), silmien kirvelyä ja 
 punoitusta (pienhiukkaset, ärsyttävät hiilivedyt), 
 kurkkukipua,  yskää  ja  hengenahdistusta  (pien-
 hiukkaset, ärsyttävät hiilivedyt). Keskivaikeaa tai 
 vaikeaa astmaa sairastavat ovat kertoneet tarvin-
 neensa sekä lyhyt- että pitkäaikaista lisälääkitystä 
 pahentuneen sairauden hoitoon. Jotkut ovat ajoit-
 tain  joutuneet  poistumaan  kodistaan  muualle  il-
 man epäpuhtauksien takia ja käymään jopa sairaa-
 lan  päivystyspoliklinikalla  saamassa  tehostettua 
 hoitoa. (Salonen 2004)



4.2 Päästöt Uudellamaalla  ja Itä-Uudellamaalla


Suomen ympäristökeskus on arvioinut kiinteistö-
 kohtaisen  lämmöntuotannon  päästöjä  Suomessa, 
 myös  kuntakohtaisesti  (Karvosenoja  ym.  2003). 


Pienpolton päästöt  on ensin arvioitu koko  maan 
 tasolle. Eri laitteissa käytettyjä puu- ja öljymääriä 
 on arvioitu käyttämällä tietoja tulisijojen ja lämmi-
 tyslaitteiden käyttökerroista, käytön kestosta sekä 
 eri polttolaitteiden yleisyydestä. Koko maan pääs-
 töt on jaettu kuntakohtaisesti siten, että ensisijaisen 
 lämmityksen, vapaa-ajan asuntojen lämmityksen ja 
 toissijaisen lämmityksen päästöt on jaettu erikseen. 


Ensisijaisen  lämmityksen  ja  vapaa-ajanasuntojen 
lämmityksen päästöjen kuntakohtaiset arviot pe-
rustuvat kiinteistörekisterin tietoihin rakennuksen 
lämmitystavasta. Sen sijaan toissijaisen polton eli 
lisälämmön lähteenä käytetyn puun polton arvioi-
dut koko maan päästöt on jaettu käyttäen vuoden 
1980 jälkeen rakennettujen omakotitalojen kerros-
aloja  painotettuna  lämmitystarveluvulla.  Erityi-
sesti  toissijaisen  pienpolton  päästöjen  arviointiin 



(18)liittyy paljon epävarmuustekijöitä, ja siksi alueel-
 lisen jakauman arvioita onkin tältä osin pidettävä 
 lähinnä suuntaa antavina. 


Pienpoltto tuottaa nykyisten arvioiden mukaan 
 yli kolmanneksen koko seuranta-alueen hiukkas-
 päästöistä ja viidesosan hiilivetypäästöistä (tauluk-
 ko 1). 



4.3 Päästörajoituksia tulossa


Ympäristöministeriössä valmistellaan puupolttoai-
 neita käyttäville uusille lämmityslaitteille päästö-
 vaatimuksia. Kesä-heinäkuun 2006 vaihteessa on 
 lähetetty lausunnolle Suomen Rakentamismäärä-
 yskokoelman osa D8: Puupolttoaineita käyttävien 
 lämmityslaitteiden  päästöt  ja  hyötysuhteet.  Uu-
 sien  määräysten  suunnitellaan  tulevan  voimaan 
 1.1.2008.


Tarkoituksena  on  puuttua  puun  pienpoltosta 
 aiheutuvien  pienhiukkasten  haitallisiin  terveys-
 vaikutuksiin.  Suomessa  puun  pienpolttolaitteille 
 ei ole tähän asti asetettu päästövaatimuksia, toisin 
 kuin  esim.  Ruotsissa,  Tanskassa,  Saksassa  ja  Itä-
 vallassa. 


Määräykset koskisivat vain uusien rakennusten 
 lämmityslaitteita,  joissa  käytetään  kiinteää  puu-
 polttoainetta,  kuten  halkoja,  puupellettejä,  puu-
 pilkkeitä, puubrikettejä tai puuhaketta. Päästövaa-
 timukset koskisivat mm. uusia lämmityskattiloita, 
 varaavia takkoja, pellettikamiinoita, leivinuuneja 
 ja saunan kiukaita. Uudet määräykset koskisivat 
 lämmityslaitteita, joiden nimellisteho on enintään 
 300 kW.


Päästövaatimukset eivät koske olemassa olevia 
 puun pienpolttolaitteita. Määräykset eivät myös-
 kään  koske  kesämökkejä  ja  savusaunoja.  Uusia 
 määräyksiä  olisi  tarkoitus  noudattaa  myös  läm-
 mitysjärjestelmän  korjauksissa,  kun  lämmitysjär-
 jestelmän korjaus vastaa sen uudistamista, kuten 
 esimerkiksi kun olemassa olevassa rakennukses-
 sa  vanha  puukattila  muutetaan  pellettikattilaksi. 


(Ympäristöministeriö 2006)
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5.1 Ilmanlaadun seuranta


Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueel-
 la ilmanlaatua mitattiin vuonna 2005 jatkuvatoimi-
 sesti yhdellä liikenneasemalla Keravalla ja yhdellä 
 kaupunkitausta-asemalla  Lohjalla.  Kummallakin 
 asemalla mitattiin hengitettävien hiukkasten (PM10) 
 ja typenoksidien (NO ja NO2) pitoisuuksia. Jatkuvi-
 en mittausten lisäksi seuranta-alueen yhdeksässä 
 asukasluvultaan suurimmassa kunnassa mitattiin 
 typpidioksidipitoisuuksien  kuukausikeskiarvoja 
 suuntaa antavalla menetelmällä eli passiivikeräi-
 millä. Näitä mittauspisteitä oli kussakin kunnassa 
 kaksi tai kolme, ja ne sijaitsivat useimmiten liiken-
 neympäristöissä.  Keravan  jatkuvatoimisista  mit-
 tauksista sekä typpidioksidin passiivikeräinmää-
 rityksistä vastasi YTV:n Seutu- ja ympäristötieto ja 
 Lohjan jatkuvatoimisista mittauksista Ilmatieteen 
 laitos.  Uudenmaan  ympäristökeskuksen  alueen 
 ilmanlaadun  mittausasemat  sekä  passiivikeräin-
 pisteet on esitetty kuvassa 3.



5 Ilmanlaatu Uudenmaan Ympäristökeskuksen  alueella 
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Kuva 3. Ilmanlaadun seurantaan osallistuvat kunnat, jatkuvatoimisten mittausasemien sijainti ja typpidioksidipitoisuuksien 
 mittauspaikat Uudenmaan ympäristökeskuksen seuranta-alueella vuonna 2005.


Bild 3. Kommunerna som deltar i uppföljningen, placeringen av mätstationerna i kontinuerlig drift och mätplatserna för 
 kvävedioxidhalterna inom Nylands miljöcentrals uppföljningsområde år 2005.


Uudellamaalla  pääkaupunkiseutu  muodostaa 
 oman  seuranta-alueen,  jossa  ilmanlaatua  mita-
 taan  kuudella  kiinteällä  ja  kolmella  siirrettävällä 
 mittausasemalla.  Pääkaupunkiseudulla  mitataan 
 edellä mainittujen hengitettävien hiukkasten ja ty-
 penoksidien lisäksi myös pienhiukkasten (PM2,5), 
 otsonin (O3), hiilimonoksidin (CO), rikkidioksidin 
 (SO2), bentseenin (C6H6) ja lyijyn (Pb) sekä arseenin 
 (As), kadmiumin (Cd) ja nikkelin (Ni) pitoisuuk-
 sia. Pääkaupunkiseudun mittaustuloksia voidaan 
 käyttää vertailukohtana Uudenmaan seurantatu-
 loksille  sekä  arvioitaessa  niiden  epäpuhtauksien 
 pitoisuustasoja, joita Uudenmaan seuranta-alueel-
 la ei lainkaan mitattu.



5.1.1 Liikenneasema Keravalla


Keravalla  mittausasema  sijaitsi  vilkkaasti  liiken-
nöidyn Keskustan kehän varrella torin kupeessa, 
n. 7 metrin etäisyydellä kadun reunasta. Keskus-
tan kehän keskimääräinen liikennemäärä oli noin 



(20)18  200  ajoneuvoa  vuorokaudessa.  Mitatut  pitoi-
 suudet edustavat ilmanlaatua vilkasliikenteisessä 
 kaupunkiympäristössä. Pitoisuuksiin mahdollises-
 ti vaikuttivat myös lähimmät katutyöt, joita tehtiin 
 Sibeliuksentien risteyksessä (noin 300 metrin etäi-
 syydellä mittausasemasta) koko vuoden ajan.



5.1.2 Kaupunkitausta-asema Lohjalla


Lohjalla mittausasema sijaitsee aiempien vuosien 
 tapaan  Nahkurintorin  pysäköintialueen  Paikka-
 rinkadun  puoleisella  reunalla.  Paikkarinkadulla 
 on  vähän  liikennettä  eli  noin  2000–3000  ajoneu-
 voa vuorokaudessa. Mitatut pitoisuudet edustavat 
 kaupunkiympäristön  tausta-tasoa,  eli  tasoa,  jolle 
 ihmiset  altistuvat  yleisesti  kaupungin  keskustan 
 asuinalueilla.  Linja-autoasema  siirtyi  kuitenkin 
 Nahkurintorille loka-marraskuun vaihteessa ja sii-
 hen liittyviä rakennustöitä tehtiin elo-syyskuussa. 


Linja-autoasemalla  oli  selkeä  vaikutus  ilmanlaa-
 tuun, eikä mittausasema loppuvuonna edustanut 
 enää  kaupunkitaustan  olosuhteita,  vaan  lähinnä 
 liikenneympäristöjä. 



5.2 Ilmanlaadun raja-, ohje-   ja kynnysarvot


Elokuussa  2001  voimaan  tulleella  ilmanlaatuase-
 tuksella  (711/2001)  saatettiin  Suomessa  voimaan 
 Euroopan yhteisöjen ilmanlaatua koskevat uudet 
 terveysperusteiset  raja-arvot  rikkidioksidin,  typ-
 pidioksidin,  hiukkasten,  lyijyn,  hiilimonoksidin 
 ja bentseenin pitoisuuksille. Lisäksi annettiin kas-
 villisuuden ja ekosysteemien suojelemiseksi raja- 
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   Kuva 4. Keravan mittausaseman sijainti Keskustan kehällä 
 (jatkuvatoiminen mittausasema on merkitty mustalla neli-
 öllä ja typpidioksidin passiivikeräimet keltaisella tähdellä).


Bild 4. Placeringen av Kervos mätstation på Keskustan 
 kehä (mätstationen i kontinuerlig drift är markerad med 
 en svart kvadrat och passivinsamlarna för kvävedioxid med 
 en gul stjärna).


arvot rikkidioksidin ja typenoksidien pitoisuuksil-
 le. Raja-arvot määrittelevät suurimmat hyväksyt-
 tävät pitoisuudet, joita ei saa ylittää. Ympäristön-
 suojelulain (86/2000) 102 §:n mukaan kunnan on 
 varauduttava käytettävissä olevin keinoin toimiin, 
 joilla  estetään  raja-arvojen  ylittyminen  kunnan  
 alueella.  Raja-arvot  on  esitetty  liitteen  3  taulu- 
 kossa 1.


Ohjearvot  kuvaavat  kansallisia  ilmanlaadun 
 tavoitteita  ja  ilmansuojelutyön  päämääriä,  ja  ne 
 on tarkoitettu ensi sijassa ohjeeksi viranomaisille. 


Ohjearvoja sovelletaan mm. alueiden käytön, kaa-
 voituksen,  rakentamisen  ja  liikenteen  suunnitte-
 lussa sekä ympäristölupien käsittelyssä. Ohjearvot 
 eivät ole luonteeltaan yhtä sitovia kuin raja-arvot, 
 vaan ne ohjaavat suunnittelua ja niiden ylittymi-
 nen pyritään estämään. Epäpuhtauksien tunti- ja 
 vuorokausipitoisuuksien ohjearvot on annettu ter-
 veydellisin  perustein.  Ilmanlaadun  ohjearvot  on 
 esitetty liitteen 3 taulukossa 2.


Kynnysarvot määrittelevät tason, jonka ylittyes-
 sä on tiedotettava tai varoitettava ilmansaasteiden 
 pitoisuuksien  kohoamisesta.  Tavoitearvoilla  taas 
 tarkoitetaan  pitoisuutta  tai  kuormitusta,  joka  on 
 mahdollisuuksien  mukaan  alitettava  annetussa 
 määräajassa.  Pitkän  ajan  tavoite  ilmaisee  tason, 
 jonka  alapuolelle  pyritään  pitkän  ajan  kuluessa. 


Otsonipitoisuudelle  on  annettu  syyskuussa  2003 
uudet kynnys- ja tavoitearvot sekä pitkän ajan ta-
voitteet.  Euroopan  parlamentin  ja  neuvoston  di-
rektiivi (2004/107/EY) eräiden raskasmetallien ja 
bentso(a)pyreenin tavoitearvoista annettiin joulu-
kuussa 2004. Kynnys- ja tavoitearvojen määrittelyt 
on esitetty liitteen 3 taulukoissa 3 ja 4.
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 Kuva 5. Lohjan mittausaseman sijainti (jatkuvatoiminen 
 mittausasema on merkitty mustalla neliöllä ja typpidioksi-
 din passiivikeräimet keltaisella tähdellä).


Bild 5. Placeringen av Lojos mätstation (mätstationen i 
 kontinuerlig drift är markerad med en svart kvadrat och 
 passivinsamlarna för kvävedioxid med en gul stjärna).



5.3 Pitoisuudet suhteessa raja-,  ohje- ja kynnysarvoihin



5.3.1 Hengitettävät hiukkaset


Hengitettävien  hiukkasten  (PM10)  pitoisuuksi-
 en  vuosikeskiarvo  oli  Keravan  liikenneasemalla  
 23  µg/m3  ja  Lohjan  kaupunkitausta-asemalla  
 19  µg/m3  (kuva  6a).  Pitoisuudet  olivat  kummal-
 lakin asemalla selvästi raja-arvon (40 µg/m3) ala-
 puolella. Keravalla vuosikeskiarvo oli alempi kuin 
 Helsingin  keskustassa,  mutta  samaa  tasoa  kuin 
 pääkaupunkiseudun vastaavilla liikenneasemilla, 
 esim.  Helsingin  Vallilassa  ja  Vantaan  Tikkurilas-
 sa  mitatut  pitoisuudet.  Lohjan  kaupunkitausta- 
 asemalla  vuosikeskiarvo  oli  jonkin  verran  suu-
 rempi  kuin  Helsingissä  Kalliossa.  Linja-autoase-
 man  rakentaminen  elo-syyskuussa  ja  toiminnan 
 käynnistyminen  lokakuussa  ilmanlaadun  mitta-
 usaseman välittömässä läheisyydessä vaikuttivat 
 huomattavasti ilmanlaatuun. 


Raja-arvojen  kannalta  kriittisin  on  hengitettä-
 vien hiukkasten vuorokausiraja-arvo, joka ylittyy, 
 jos PM10-pitoisuuden vuorokausikeskiarvo ylittää 
 50 µg/m3 enemmän kuin 35 kertaa vuoden aikana. 


Keravalla ylityksiä mitattiin 29 ja Lohjalla 10 kertaa, 
 joten raja-arvo ei ylittynyt kummassakaan mittaus-
 pisteessä.  Vuonna  2005  eniten  ylityksiä  mitattiin 
 pääkaupunkiseudulla Helsingin keskustassa Man-
 nerheimintiellä (49 kertaa) sekä Hämeentiellä ka-


tukuilussa (41 kertaa). Muilla pääkaupunkiseudun 
 liikenneasemilla ylityksiä oli Leppävaarassa 22 ja 
 Tikkurilassa 23. Kaupunkitausta-asemalla Kallios-
 sa ylityksiä oli 2 kpl. Siten Keravalla raja-arvotaso 
 ylittyi useammin kuin pääkaupunkiseudulla vas-
 taavissa liikenneympäristöissä Leppävaarassa tai 
 Tikkurilassa ja Lohjalla useammin kuin Helsingin 
 kaupunkitausta-asemalla. Raja-arvotason ylitysten 
 määrät on esitetty kuvassa 6b.


 Suurin osa Keravan ja Lohjan mittausasemilla 
 havaituista  vuorokausiraja-arvotason  ylityksistä 
 ajoittui kevään katupölykauteen, joka alkoi maa-
 liskuun lopussa ja jatkui kunnes kadut oli puhdis-
 tettu eli vapun paikkeille asti. 


Hengitettävien  hiukkasten  vuorokausipitoi-
 suuksille annettu ohjearvo ylittyi Keravalla maalis-,  
 huhti-  ja  marraskuussa.  Lohjalla  vuorokausioh-
 jearvo  ylittyi  maalis-  ja  huhtikuussa  (kuva  7). 


Ohjearvoylitykset  aiheutuivat  pääasiassa  hiekoi-
 tushiekasta  ja  asfaltista  peräisin  olevan  materi-
 aalin  pölyämisestä  kaduilla.  Helsingin  keskus-
 tassa  vuorokausiohjearvo  ylittyi  helmi-,  maalis-,  
 huhti-  ja  toukokuussa.  Tikkurilassa  ylittyi  kuten 
 Keravallakin vuorokausiohjearvo maalis-, huhti- ja 
 marraskuussa. Kaupunkitausta-asemalla Kalliossa 
 vuorokausiohjearvon ylityksiä ei havaittu.


Suomessa  korkeita  hengitettävien  hiukkasten 
pitoisuuksia esiintyy yleensä keväisin, jolloin tal-
ven aikana renkaiden alla jauhautunut hiekka sekä 
nastojen ja hiekan kuluttama asfalttipöly leijuvat 
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